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Ejemplar gratuito

Certamen de Turismo Interior celebrado en Valladolid

Sierra de Gata, protagonista
absoluta en la feria Intur 2009

La comarca participa desde 2001,
lo que le ha reportado importantes

beneficios promocionales

m Sierra de Gata ha sido la protagonista extre-
mena por antonomasia en la dltima edicién
de Intur, celebrada en Valladolid del 19 al 22
de noviembre. Adisgata y la mancomunidad
de municipios —en alianza estratégica con la

portuguesa Malcata— han recibido la visita de
numerosas personalidades y profesionales
del sector. Durante el fin de semana, cientos
de visitantes se han interesado por su oferta
de turismo y naturaleza. PAGINA 3

MARIA JESUS NUEVO

La micologia y el avistamiento de aves
constituyen la oferta de turismo de
naturaleza para este otofio en la Sierra

m Miles de grullas han regresado a la is-
la del embalse del Borbollén para pasar
el invierno y las escasas lluvias han sido
suficientes para llenar los bosques se-
rranos de deliciosos y variados tesoros
micoldgicos.

Grullas y setas unidas al avistamien-
to de buitres negros alimentdndose en
el muladar creado por la mancomuni-
dad en El Larguijo hacen de

la sierra un destino unico pa-
ra escapadas de otono.
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Editorial

Imégenes de la Sierra

EN OTONO: FORMACION,
EMPLEO Y PROMOCION

oviembre y diciembre combinan a fechas iguales em-
pleo, vacaciones, ocio, promocién y sensibilizacién
social.

Vacaciones para los mds nifios y formacién, empleo y concien-
ciacién para todos los demds.

Empleo ptiblico para algo mds de cien personas —entre técnicos
y alumnos- con los tres nuevos programas de empleo que se van
allevar a cabo durante un ano, dos de ellos de dmbito plurirregio-
nal con la mancomunidad del Alto Agueda.

Ya son cuatro veces las ocasiones en que ambas comarcas cola-
boran en tres de las cuales, la mancomunidad de Sierra de Gata
ha sido la entidad promotora. Desde el SPEE-INEM, organismo
estatal financiador, ven con muy buenos ojos estas experiencias
conjuntas de formacién empleo que venimos realizando en los ul-
timos afios y que logra romper fronteras entre comunidades
auténomas diferentes.

Y hablando de otras regiones, Sierra de Gata ha ocupado un lu-
gar preeminente en Castilla-Le6n, dentro Intur 2009. La Feria de
Turismo Interior —celebrada en Valladolid del 19 al 22 de noviem-
bre- ha servido de escaparate para exhibir recursos, riquezas y
cardcter de Sierra de Gata tanto para el resto de comunidades
auténomas que por alli han pasado como para los numerosos
tour-operadores y agencias de viajes extranjeras que han visitado
la zona de negocios. Adisgata y la mancomunidad de municipios
—junto a Malcata en Portugal- han aunado esfuerzos para contri-
buir a la consolidacién y crecimiento del sector empresarial turis-
tico. La sierra se mueve y el movimiento se estd notando.

En estas fechas, los jovenes toman un protagonismo especial ya
que son los principales actores en varios programas de formacién
y empleo, ocio y lucha social.

En cuanto a formacién-empleo, 25 estudiantes -mayores de 16
anos y menores de 25— aprenderdn técnicas de construccion y
electricidad con la Casa de Oficios “El zahurdén”, que estard en
marcha durante los préximos doce meses.

Por lo que respecta a ocio, la macomunidad de muncipios ha
puesto en marcha el Programa Pueblos 09 destinado también a
los jévenes, con talleres de formacion para dinamizadores juveni-
les y unas jornadas en las que serdn el epicentro.

Y lucha, porque este 25 de noviembre, Dia Internacional para
Combatir la Violencia contra las Mujeres, estd dirigido a ellos, a
los menores de 30 anos, a las jévenes victimas y a sus jévenes ver-
dugos que viven el siglo XXI con la mentalidad machista de siglos
pretéritos. Este afo, la mancomunidad de municipios se ha uni-
do, junto con el IMEX y el gobierno nacional, a 22 paises iberoa-
mericanos para reclamar y clamar todos juntos por la elimina-
cién de la violencia contra las mujeres.

La sierra se mueve y la Mancomunidad y Adisgata se mueven

con ella. En trabajo, en formacion, en ocio y con las victimas.

w
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Las grullas regresan a su residencia de invierno en el Embalse de Borbollén

m En la puesta de sol o al amanecer se escuchan miles de grullas estruendosas que regresan o abando-
nan la isla del Borbollén buscando la comida en las dehesas. Su avistamiento es perfecto desde las ori-
1las del embalse, préximo al Punto de Informacién Ornitolégica de la mancomunidad. GERARDO FONTAN

San Martin de
Trevejo prueba
sus vinos y festeja
a su patron

m No defrauda. Cada
ano, la fiesta del patrén
en San Martin es una
exhibicién de alegria y
hospitalidad, una jorna-
da de bodegas de puer-
tas abiertas para dar a
probar a todos los caldos
del ano. Titeres y musica
para animar las calles.

JACINTA VALDES

Fallece Don Juan Bonilla Dominguez, autor del embalse de Gabriel y Galan

m El 8 de noviembre, Torre de Don Miguel despedia en una ceremonia intima a Don Juan Bonilla, autor
de la mayor obra de ingenieria civil construida en Espafia en la década de los 50: el embalse de Gabriel y
Galdn. Toda la prensa nacional se ha hecho eco de la pérdida de este ilustre extremenio. | M. JESUS NUEVO
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Intur 2009, celebrada en Valladolid anualmente, es la cita especializada mas imporante del sector

La mancomunidad y Adisgata promocionan
a comarca en la Feria de Turismo Interior

A lo largo de cuatro
dias, los profesionales
del sector turistico
han conocido de pri-
mera mano los recur-
sos y la oferta de Sie-
rra de Gata

MARIA JESUS NUEVO \ VALLADOLID

a Comarca de Sierra de Ga-
L ta ha mostrado y demos-

trado sus atractivos turisti-
cos en la Feria de Valladolid (In-
tur 2009), celebrada del 19 al 22
de noviembre. Enmarcada dentro
del sector del Turismo Rural de
Interior, esta feria es un referente
de dmbito nacional como escapa-
rate aglutinando el sector del tu-
rismo de interior y rural.

El principal objetivo es “conso-
lidar la imagen de Sierra de Gata
en Castilla y Ledn como destino
de Interior”, segin explicé Alfon-
so Beltrdn, presidente de la Man-
comunidad Municipios Sierra de
Gata en la inauguracion de la Fe-
ria. Las primeras promociones en
esta comunidad comenzaron en
el ano 2001 apoyo que, ano tras
afio, ha seguido manteniendo
Adisgata que, en opinién de su
presidente Jose Luis Solis, “siem-
pre ha dado unos resultados muy
positivos” reflejados en las es-
tadisticas de entrada de visitantes
en nuestro territorio. Por ello, se
pretende dar continuidad a la
presencia de esta comarca y todo
el conjunto de sus recursos turis-
ticos en este tipo de certdmenes
en el que los objetivos se alcan-
zan rdpidamente y se manifies-
tan en cifras.

Adisgata y la mancomunidad
de municipios —en alianza es-
tratégica con la comarca portu-
guesa Malcata— estdn presentes
en esta cita dentro de la actividad
de promocién turistica 2009 en
mercados de proximidad mante-
niendo el slogan “Sierra de Gata,
Verde de Verdad”, que ayuda a
identificar esta comarca por su
gran riqueza patrimonial y por
su biodiversidad sugiriendo al vi-
sitante la variedad de atractivos
que ofrece, fruto de la situacién
entre la dehesa extremena y la
zona de montana.

El mercado de Castilla Le6n, en
especial de las provincias del sur,
representa un porcentaje elevado
entre los visitantes nacionales
que visitan Sierra de Gata. Dada
su cercania con la comarca cace-

Estands de Adisgata y Sierra de Gata-Malcata en Intur 2009, feria de turismo interior.

M.J.NUEVO

El presidente de Castilla y Ledn, Juan V. Herrera, en el estand. \ MJN.

refa, puede suponer un mercado
con capacidad de desestacionali-
zar el sector, ya que les permitiria
realizar escapadas todos los fines
de semana a lo largo del aio.

Este ptiblico busca en Sierra de
Gata sus valores naturales, patri-
moniales, su red de senderos y
ahora ademds una oferta puesta
en valor en el territorio como es
el turismo ornitolégico con dos
zonas bien diferenciadas y estruc-
turadas para el avistamiento de

aves como es el Observatorio de
aves El Larguijo en el término
municipal de Descargarmaria
donde se puede contemplar una
de las aves mds grande del conti-
nente —el buitre negro- o el avis-
tamiento del paso al amanecer o
atardecer de las grullas en el em-
balse de Borboll6n.

Por este motivo, desde la comar-
ca de Sierra de Gata se trabaja en
afianzar e incrementar el conoci-
miento de los recursos de este te-

El presidente de Cantabria, Miguel Angel Revilla, en el stand. | A. GARCIA

rritorio en este entorno con este ti-
po de actuaciones de promocion
turistica y con nuevos materiales
promocionales como soporte para
el visitante que hasta aqui llegue
motivado por la necesidad de co-
nocer una comarca unica y dife-
rente donde la préctica de cual-
quier actividad es posible.

INTUR EN CIFRAS
Las jornadas de comercializacién
para profesionales que se desa-

rrollaron durante el jueves y el
viernes en Intur han registrado
un mayor nivel de actividad res-
pecto al afio anterior, motivado
por el mayor nimero de mesas
de trabajo y el niimero de visitan-
tes acreditados. En total han par-
ticipado 141 empresas frente a
las 135 de 2008.

En cuanto a visitantes en Intur
Negocios se han alcanzado los
1.442, lo que supone un incre-
mento del 9,8 respecto a 2008.
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de la Casa de Oficios. | RR.

y en la inaug

En acabados de construccion y electricidad

Inaugurada la casa de oficios El
Zahurdon para menores de 25 afios

ROSA RIVERO | CILLEROS

m El dia 30 de octubre tuvo lu-
gar, en la casa de cultura de Ci-
1leros, la inauguracién de la ca-
sa de oficios El Zahurdén orga-
nizada por la Mancomunidad
de Municipios y financiada por
el Servicio Extremefio Publico
de Empleo (SEXPE). Al acto asis-
tieron Alfonso Beltrdn, presi-
dente del organismo mancomu-

nado y Victoria Toribio, vicepre-
sidenta y alcaldesa de la locali-
dad anfitriona. Junto a ellos, es-
tuvieron presentes la directora
y el personal técnico.

De los 25 alumnos, 15 reali-
zaran el taller de Acabados de la
construccion en Hoyos y los diez
restantes se especializardn en
Electricidad, en Cilleros, donde
también estard la sede adminis-
trativa de la Casa de Oficios.

Organizadas por las dos diputaciones

Celebradas unas jornadas de
Empleo y Administracion Local

REDACCION | HOYOS

m Las Diputaciones Provinciales
de Cdceres y Badajoz, junto con
la Federacién de Municipios y
Provincias de Extremadura,
FEMPEX, han celebrado, en el
Complejo Cultural San Francis-
co de Cdceres unas jornadas so-
bre Administracion Local y Em-
pleo a la que asistieron alcaldes
y alcaldesas de la comarca. Los
problemas de financiacion local

y de ocupacién de la poblacién
activa fueron los denominado-
res comunes de las ponencias
que, a lo largo de toda la mana-
na del dia 27, debatieron desta-
cadas personalidades como el
eurodiputado Alejandro Cercas,
la Consejera de Igualdad y Em-
pleo de la Junta de Extremadu-
ra, Pilar Lucio, o el Vicepresi-
dente del Consejo General de
Gironde (Francia) Gilbert Mitte-
rrand, entre otras.

Charla informativa celebrada en Hoyos sobre los dos nuevos Talleres de Empleo Plurirregionales. \ M.J.NUEVO

En alfareria, pintura, ayuda a domicilio y jardineria

El 1 de diciembre comienzan los
dos nuevos talleres plurirregionales

Los TEP Sierra de Gata Ill y Alto Agueda | formaran
a 44 alumnos en cuatro especialidades. Su presu-
puesto conjunto es de 919.700 euros

SARA FONTAN ‘ HOYOS

1 préximo dia 1 de diciem-

E bre estd prevista la inagu-

racién de los dos Talleres

de Empleo Plurirregionales (TEP)

que la Mancomunidad de Muni-

cipios Sierra de Gata ha puesto

en marcha junto a la salmantina
del Alto Agueda.

El TEP Sierra de Gata III, en al-

fareria y pintura, contard con un

equipo técnico de cuatro profe-
sionales para 24 alumnos. En este
taller, la mancomunidad Sierra
de Gata es la promotora y la sal-
mantina la colaboradora, papeles
que se invierten en el TEP Alto
Aguedal.

El presupuesto para éste taller
asciende a 519.700 euros finan-
ciados por el SPEE-INEM.

Por su parte, el Taller de Em-
pleo Plurirregional Alto Agueda I
formard a 20 alumnos de ambas
comarcas en las especialidades de
jardineria y ayuda a domicilio.

El presupuesto para esta inicia-
tiva de formacién-empleo ascien-
de a 400.000 euros financiados
por el mismo organismo.

En pasado dia 3 de noviembre
tuvo lugar en Hoyos una charla
informativa sobre ambos Talleres
a la que asistieron todos los aspi-
rantes a las plazas. La charla fue
impartida por Ignacio Marquez,
gerente de la mancomunidad de
municipios, con la asistencia de
técnicos de empleo de ambas
mancomunidades.
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EL PERFIL « ERNESTO IGLESIAS, alcalde de Torre de Don Miguel

“En los pueblos pequenos la
gestion municipal es complicada”

Emesto Iglesias (Torre de Don Miguel, 1971), es alcalde de su
pueblo natal desde el afio 2003 por el PSOE. Arquitecto técni-
co por la Universidad de Extremadura, después de trabajar
afios en Madrid y otras ciudades volvié para vivir en su pueblo

SARA FONTAN ‘ TORRE DE DON MIGUEL

Este mes hablamos con Ernesto
Iglesias, Alcalde de Torre de Don
Miguel de sus proyectos.

m {COmo se inici6 en politica?

- Via la asociacién juvenil El Capa-
z0. Hacfamos actividades de todo ti-
po y nunca logramos el apoyo del
ayuntamiento. Para invertir esta si-
tuacién, en 1999 ofreci mi ayuda al
PSOE y, ante mi sorpresa, me offe-
cieron ser candidato.

m (Cudl es el problema mas
acuciante de Torre de Don Mi-
guel?

- No tenemos ningtin problema
grave sino los problemas genera-
les de un pueblo pequefio.

m {Como son las relaciones con
los vecinos de la localidad?
- Complicadas. Hay que diferen-

ciar Ernesto Iglesias, vecino con su
vida y amistades, del Ernesto Igle-
sias, alcalde, que toma las decisio-
nes con independencia de a quién
afecten o beneficien.

m (Como definiria el caracter
de los torrefios?

- La gente de Torre suele ser
abierta y agradable, muy acoge-
dora. Pero exigente.

m (Cudles son sus proyectos
hasta 2011?

- La obra del nuevo centro de sa-
lud en el Paseo de Bienvenida. Si
conseguimos cerrar el Plan Gene-
ral Urbano en los préximos meses,
las obras podrdn comenzar en
2010. Cuando esto ocurra podre-
mos iniciar la Casa de Cultura en
lo que actualmente es el Centro de

Salud.

m {Cual es su rincon favorito de
Torre de Don Miguel?

- La puerta del bar de Tati , bajo su
balcén que atina cultura y patrimo-
nio. He pasado muy buenos ratos
alli con los amigos.

m (Qué problema comparten
los alcaldes de los pueblos pe-
queifios?

- El tener que hacer de todo. La
dificultad de gestionar con po-
cos medios y tener que sufrir a
veces la incomprension de los ve-
cinos. Ganas y pierdes amistades
segin a quién afecten tus deci-
siones y las del Pleno. En un pue-
blo pequeno lo focalizan todo,
un alcalde lucha diariamente
por hacer su vida con tranquili-
dad separdndola del cargo.

m {Qué deseo inalcanzable tie-
ne para Torre?

- Me gustaria que este ayunta-
miento mantuviera en el futuro
el nivel de inversiones y desarro-
1lo que venimos disfrutando des-
de 2003.

Ernesto Iglesias, en la puerta del bar de Tati.

m (Volvera a presentarse a las
elecciones?

- Yo trabajo dia a dia, no actio
pensando en el 2011. No me lo
planteo como objetivo, ademds en
un tema de equipo no solo mio.

m Cuéntenos una exclusiva.

- La Residencia de Torre ha puesto
a disposicion de los vecinos de los
pueblos proximos plazas publicas
para vélidos con las mismas condi-

| SARA FONTAN.

ciones que para los de Torre, de tal
forma que cuando sean asistidos
podrdn acceder con mads facilidad
a las plazas convenidas. El préxi-
mo mes comenzard a funcionar el
Centro de Dia también abierto pa-
ra los vecinos de la zona. Contare-
oS con transporte para recoger-
los y llevarlos de vuelta a casa.

En diciembre, Valentin Porras,
alcalde de Santibanez el Alto, con-
testard a nuestras preguntas.

Desde el uno de octubre,

que se abrio la primera convocatoria de ayudas, hasta mediados de noviembre

Mas de 40 emprendedores se interesan por el Enfoque Leader

ANTONIO TRINITARIO | HOYOS

m La Asociacién para el Desarrollo
Integral de Sierra de Gata (ADIS-
GATA) abrid, el 1 de octubre, la
primera convocatoria publica de
ayudas para la aplicacién del Pro-
grama de desarrollo. Desde en-
tonces mds de 40 emprendedores
de la comarca han solicitado in-
formacién para la puesta en
marcha de una idea de negocio.
La mayor parte de los proyectos
empresariales estan relacionados
con el sector turistico, dado su po-
tencial econémico en las zonas ru-
rales. Las microempresas de la co-
marca poco a poco se estdn intere-
sando por estas ayudas, especial-
mente para la modernizacién o
ampliacién de sus instalaciones.
En cuanto a la tipologia de em-
presa sigue siendo mayoritaria la
férmula del empleo auténomo co-
mo opcién elegida para la puesta
en marcha de los negocios. En
cuanto al género comentar que ha
aumentado el nimero de mujeres
que solicitan informacién respec-
to a programas anteriores.
Adisgata ha arbitrado un siste-
ma de informacién al piiblico que
garantiza una pronta y eficaz
atencién al usuario. Consiste en
que el usuario llama y se le asigna
una hora para ser asesorado, de

Distintos proyectos desarrollados con las ayudas europeas gestionadas por Adisgata

tal manera que es posible optimi-
zar los tiempos. En la entrevista
que se mantiene con el promotor
se van desgranando las particula-
res de la linea de ayudas y se le fa-
cilita informacién, documentos
normalizados, etc. para la prepa-

racién del expediente.

Las ayudas del programa de de-
sarrollo de Sierra de Gata estdn co-
financiadas con fondos europeos
FEADER, la Junta de Extremadura
y el Ministerio de Medio Ambien-
te, Medio Rural y Marino a través

‘ ADISGATA

del Programa de desarrollo rural
en Extremadura 2007-2013 dentro
del eje 4 Enfoque Leadery eje 3 Ca-
lidad de vida en las zonas rurales.
y diversificacion de su economia.
Consulta las convocatorias de
ayudas en: www.sierradegata.org

El proximo 17 de
diciembre
comenzara el
apagon analdgico

REDACCION | HOYOS

m La segunda fase del Plan Na-
cional de Transicién a la Tele-
visién Digital Terrestre (TDT)
en Extremadura se producird
de forma progresiva a partir
del 17 de diciembre y hasta
principios de enero de 2010 y
afectard a unos 125 munici-
pios del norte de Cdceres. El
Ministerio de Industria reco-
mienda que se adapte la ante-
na antes de diciembre, en el
caso de que tenga que hacerlo,
y se instale un decodificador
en las televisiones si no viene
ya incorporado de serie.

Para facilitar esa adaptacién
desde el Ministerio de Indus-
tria ha puesto a disposicién de
los ciudadanos un servicio pa-
ra facilitar decodificadores a
aquellas personas mayores de
80 anos que vivan solas o a las
que tengan un problema de
discapacidad.

Para resolver dudas y obte-
ner informacién, los consumi-
dores pueden llamar a los
nimeros de teléfono 901 20
10 04 6 901 10 11 10, hablita-
dos por Industria para facilitar
el cambio sin inconvenientes.
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Alumnas de la Asociacién San Antonio de Villamiel.

Dirigido al colectivo de mujeres

Curso de alfabetizacion
tecnoldgica en 4 localidades

REDACCION | HOYOS

m El programa de alfabetizacion
tecnoldgica para mujeres orga-
nizado por la Oficina de Igual-
dad de la mancomunidad de
municipios ha recalado durante
el mes de noviembre en la loca-
lidad de Villamiel, Torrecilla de
los Angeles, Vegaviana y Cille-
ros. Dentro de este proyecto, los
Nuevos Centros del Conoci-
miento (NCC) de la Junta en Mo~
raleja y Pinofranqueado, han
impartido el cursillo para las
mujeres de la Asociaciones de
las distintas localidades, en las
bibliotecas Municipales y Casas
de Cultura. En Torrecilla de los
Angeles los cursos se han impar-
tido en el autobtis Tecnoldgico
que tiene a disposicion de la lo-
calidad 37 ordenadores.

En horario de mafnana y tarde,
las mujeres se han iniciado en el

Financiada por distintas administraciones y programas

Cilleros acomete la reforma integral
de sus piscinas municipales

El prespuesto total as-
ciende a 610.427,52
euros y estaran finaliza-
das antes de la proxima
temporada de barios

uso de las Tecnologias de la In-
formacién y la Comunicacién
(TICs) y han aprendido a mane-
jar, de manera bdsica, un orde-
nador con conexién a Internet.

De manera general, el taller
muestra Internet como un recur-
so con el que las asociaciones de
mujeres pueden contar. Las
alumnas han aprendido a nave-
gar por la pagina del proyecto
Igualdad en Red y se les ha en-
senado a usar la cuenta de co-
rTeo creada para tal fin.

La realizacién del taller de al-
fabetizacién tecnoldgica se en-
marca dentro del Proyecto regio-
nal Igualdad en Red promovido
por la plataforma Eloisa.

Este Proyecto estd subvencio-
nado por el Ministerio de Indus-
tria, a través del Plan Avanza y
cofinanciado por el IMEX. Toda
la informacién en la plataforma
www.igualdadenred.com

SARA FONTAN | CILLEROS

1 ayuntamiento de Cille-
E ros va a reformar integra-
mente las instalaciones y
piscinas municipales de la locali-
dad. El presupuesto previsto para
la realizacién de las obras ascien-
dea a610.427,52 euros.

Con este proyecto se pretende
“hacer de ella un reclamo, tanto
recreativo como deportivo para
los visitantes y vecinos de las po-
blaciones cercanas”, declara Vic-
toria Toribio, alcaldesa de la loca-
lidad. De hecho, esta remodela-
ci6n integral se enmarca “en las
medidas que estamos llevando a
cabo para dinamizar el turismo
en nuestro pueblo, no exento de
encanto y patrimonio natural y
arquitecténico”, senala.

Estos cambios afectan a todos
los elementos, desde el bar-res-
taurante hasta los vasos de bano,
la zona de césped, las dotaciones
sanitarias y de seguridad. Con es-
tas reformas “vamos a ofrecer
unas instalaciones mejoradas,

Piscina municipal de Cilleros.

mds atractivas, y mds integradas
en su entorno natural, que es pri-
vilegiado”, sefiala Victoria Tori-
bio.

La envergadura del proyecto
ha requerido la suma de distintas
lineas de financiacién proceden-
tes de diversas administraciones
obtenidas por el ayuntamiento.
Del presupuesto total, dos parti-
das provienen del Plan Genera-
dor de Empleo Estable,
-65.697,59 euros del ejercicio an-
terior y 116.332,07 correspon-
dientes a la anualidad actual-. El
ayuntamiento va a emplear tam-

| FERNANDO CORDERO

bién el Plan de Inversiones anual
de la Diputacién, que asciende a
154. 256,80 euros a los que hay
que sumar 174.141,06 euros del
convenio de colaboracién firma-
do con la Consejeria de los Jéve-
nes y el Deporte. A estas cantida-
des hay que anadir la aportacién
municipal.

Hasta el momento se han eje-
cutado dos fases. Ahora, se efec-
tuardn los trabajos sobre el vaso
grande de bafio que tendrd una
superficie total de 455, 54 metros
cuadrados y una profundidad
progresiva hasta 1,80 metros.

Nuevas dotaciones en el Consultorio de La Moheda de Gata.

Financiadas por la Consejeria de Sanidad

Nuevas dotaciones en el centro
meédico de La Moheda de Gata

SARA FONTAN | LA MOHEDA DE GATA

m El consultorio médico de La Mo-
heda de Gata ha renovado mobi-
liario y ha ampliado sus recursos.
Desde octubre, sus usuarios ya
disponen de la silla de ruedas que
venian demandando. “De hecho
fue esta demanda vecinal lo que

motivé que se solicitara la sub-
vencién”, segin declara Miguel
Hontiveros, alcalde peddneo de la
localidad.

La Consejeria de Sanidad y De-
pendencia ha financiado con
8.500 euros, aproximadamente,
la renovacién del mobiliario y la
adquisicién del material médico.

REDACCION | HOYOS

m El Consultorio Médico de Ace-
bo ha renovado completamente
sus dotaciones. A la reciente re-
forma de sus instalaciones, por
las que se ampliaron la sala de
consulta del facultativo y la de
atencion del ATS, se ha sumado

Renovacién del mobliario en el Consultorio médico de Acebo. \ JA.

Con una subvencion proxima a los 7.000 euros

El Consultorio médico de Acebo
renueva material y mobiliario

en el mes de octubre la sustitu-
cién del antiguo mobiliario y la
renovacion del material y equi-
pamiento médico.

La Consejeria de Sanidad y De-
pendencia ha concedido una
subvencién al ayuntamiento de
de 7.000 euros, aproximadamen-
te, para realizar estas mejoras.

Cultura destina
45,000 euros ala
restauracion de las
tablas de El Divino

s.F. | SAN MARTIN DE TREVEJO

m San Martin de Trevejo estd
restaurando las tres tablas del
pintor extremeno Luis de Mo-
rales que se encuentran en su
iglesia parroquial, San Martin
de Tous. Muchas de las obras
del famoso pintor pacense del
siglo XVI se encuentran en el
Museo del Prado.

La Consejeria de Cultura y
Turismo del gobierno regional
ha destinado una partida de
45.000 euros para la recupera-
cién de las famosas tablas de
El Divino Morales. En esta fi-
nanciaciéon también participa
el Fondo Europeo para el Desa-
rrollo Regional (FEDER).

La empresa adjudicataria de
los trabajos de restauracién de
las tres tablas ha sido la firma
cacerefla Gotico Restauracion
de Obras de Arte.
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Matanza tradicional celebrada en Cadalso el pasado afio.

|'srs.

El domingo diia 6 de diciembre en la plaza

Cadalso celebra la XV edicion de la
matanza extremeia fradicional

SARA FONTAN | CADALSO

m Este ano Cadalso celebra la XV
edicién de su matanza tradicio-
nal. El ayuntamiento va a orga-
nizar una jornada gastronémi-
ca popular que comienza bien
temprano en la manana a base
de migas, aguardiente, vino de
la tierra y carne de cerdo a la

brasa. La cita es el domingo 6 de
diciembe e incluye un mercadi-
llo artesanal en los soportales
dela plaza.

En la organizacién, junto al
ayuntamiento, participan las
asociaciones y empresas de Ca-
dalso en una cita que por su ca-
lidad, cantidad y solera ya tiene
fecha propia en el calendario.

El ayuntamiento y la Consgjeria de los Jovenes firman un convenio

Torre de Don Miguel contara con un
Espacio para la Convivencia joven

Un espacio para jovenes
con equipo de sonido,
juegos de mesa y dos
zonas diferenciadas por
grupos de edades

Joven orquesta del IESO Valles de Gata.

| me.

El dia 21 de diciembre en la casa de cultura

Concierto de Navidad en Hoyos
pro-viaje fin de curso del IESO

LIDIA MARTIN/IRENE GARCIA | HOYOS

m Los alumnos de 4° del IESO de
Hoyos, con la colaboracién de
varios alumnos de 2° y 3°, y bajo
la organizacién y direcciéon mu-
sical de Belén Sola y Manuel Pas-
cual —profesores de musica-
dardn un concierto de Navidad
con la finalidad de recaudar

fondos para el viaje de fin de
curso de los alumnos de 4°.

En el concierto, —el dia 21 de
diciembre a las 18.00 en el
salén de actos de la casa de cul-
tura de Hoyos-, podremos escu-
char diferentes instrumentos,
flautas, piano, xiléfonos, bateria
y carillones. La entrada cuesta
tan solo 2 euros.

Retire su ejemplar
GRATUITO de

en el Ayuntamiento de su localidad
el cuarto jueves del mes.

SARA FONTAN ‘ TORRE DE DON MIGUEL

1 ayuntamiento de Torre
E de Don Miguel y la Conse-

jeria de los Jovenes y el
Deporte del gobierno regional
han firmado un convenio de cola-
boracién para crear en la locali-
dad el primer “Centro para la
convivencia y la ciudadania jo-
ven” de la sierra.

En virtud de esta acuerdo, la
Consejerfa financiard con 9.000
euros el mobiliario y las dotacio-
nes ludicas pertinentes, que in-
cluyen equipos de sonido y jue-
gos de mesas. Por su parte el
ayuntamiento pone a disposicién
de la Consejeria un local de mds
de 250 metros cuadrados como
sede del Centro y se encargard
también de las obras de mejora y
acondicionamiento del local, in-
cluyendo medidas de accesibili-
dad. El espacio tendrd dos zonas
diferenciadas para mayores y me-
nores de catorce afos.

El Centro de Convivencia Joven
de Torre de Don Miguel estard ubi-

Futuro Espacio para la convivencia y los jévenes de Torre.

cado en el antiguo local del Hogar
del Pensionista, en los bajos del ac-
tual centro de salud, que se quiere
convertir la futura Casa de Cultu-
ra. De esta forma, el ayuntamien-
to pretender aunar en un mismo
espacio ocio y cultura para los
jovenes. Desde el consistorio se en-
cargardn también de dinamizar a
este colectivo para la gestién y uso
del nuevo espacio.

La Consejeria pretende crear

|'srs.

una red de espacios de esta natu-
raleza con el objeto de “promocio-
nar la emancipacién y la ciuda-
dania entre los jévenes a través de
espacios autogestionados”. Por es-
te motivo, es la asociacién juvenil
local —junto con el ayuntamiento
y bajo la supervisién de la conse-
jeria- la responsable de la elabora-
cién de una memoria de conteni-
dos que incluya una planificacién
estratégica anual.

170.000 euros para la redaccion del proyecto y la direccion de obras

Valverde del Fresno contara proximamente
con un Instituto de Educacion Secundaria

SARA FONTAN \ HOYOS

m La Consejeria de Educacién de
la Junta de Extremadura ha adju-
dicado la redaccién del proyecto
de construccién y direccién de
obras del nuevo Instituto de Edu-
cacién Secundaria de Valverde
del Fresno.

El instituto Val de Xdlima con-
tard con ocho médulos de educa-
cién obligatoria (ESO), otros cua-
tro médulos mds de educacion se-
cundaria no obligatoria y, por tl-
timo, formacién profesional.

El importe de la adjudicacion
de esta fase del nuevo centro as-
ciende a 170.000 euros y la em-
presa que ha resultado adjudica-
taria es la sociedad limitada Ofici-
na para la Arquitectura y el Pla-
neamiento. La adjudicacién se ha
tramitado de forma ordinaria
por medio de un procedimiento

La consejera de Educacién, Eva Maria Pérez

abierto.
El 80% del prespuesto total del
proyecto de edificacién serd fi-

| ta cronica

nanciado por el Fondo Europeo
de Desarrollo Regional (FEDER) y
el resto por la Consejeria.
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A ofrenda floral a u

du i | MIGUEL ANGEL RAMOS

400 kilus de castarias en una fogueira

As borrallas du 2009 se

recordaran pur a

afluencia de

publicu y u bo ambienti

MIGUEL ANGEL RAMOS | AS ELLAS

m U pasau dfa 31 de utubri se ce-
lebré en As Ellas a tradicional
festa das Borrallds, cun asisten-
tis de to Serra de Gata y da vi-
difia Purtugal.

Desde as cincu da tardi, us vi-
diflus purtugueshis dus Foios,
lugal helmanau cun u nosu,
compartiran cun nos us festejus
que se alargorin hasta ben entrd
a noiti. Empez6 cun un pasaca-
1lis emcabezau pur us alcardis
dus dois lugaris, acompanaus
pur vidinus y amenizau cun a
banda purtuguesa de musica.

OFRENDA FLORAL

Despois se fidu a ofrenda flo-
ral a u munumentu du macu-
teiru, dundi us alcardis de
dambus lugaris, acompanaus
de dus generaciés de macutei-
rus, didicorin unas emotivas
palabras en homenaji y recor-
du de aquelis homis, mulleris
y dagais que a dambus laus
da raya comerciorin y derra-
morin sudoris pa puel comel;
creandu us lazus entre us
dois lugaris que han chegau
hasta u dia de oishi.

Tantu us vidinus de As
Ellas, cumu us nosus amigus
dus Foios pueran recordal us
encontrus y vivencias de anus
anterioris, en a ixpusicién de
fotografias de otras edicids.

Tamem foi muy aplaudia
pur tos a actuacién du grupu
folcléricu Los Jateros de Fre-
genal, que tos asistentis dri-
frutamus mentras digustdba-
mus us pruductus da Serra
cumu vinu, churizu, lomu,
jamon, queisu, aditunas,... y
nun puia faltal a juripiga pur-
tuguesa.

400 KILUS DE CASTANAS

Pur dltimu, cuandu ya habia
quellu a noiti, se asorin us 400
kilus de castafas en una foguei-
ra de almuifa de pinu en u me-
1lu da praza. Despois de vel u
espéctaculu du fogu tos asisten-
tis pueran disfrutal de as cas-
tanas purtuguesas asds, mollds
nu mel du lugal.

PROXIMU ANU

U préximu anu celbraremus as
borrallds en casa dus nosus vi-
dinus, en us Foios y de siguru
serd otru incontru pa recordal.

A Escuela Santa Rosa de Lima ha levau a cabu un-a boa experiencia.

Historias conmovedoras

As persoas maioris, aguelus i agulas dos mininus,
han diu a Escuela de infantil i primaria de Sa
Martin pa contali cumu era a via da sua infancia.

CARLUS MARQUEZ/S.F | SAN MARTIN

ntis os alumnus estaban
A en escuelas separds, habia
muta mais disciplina i
mutus menus xuguetis eran al-
gun-as das enormis diferencias
que tifan entre o aier i o presen-
ti.
Os cambius han favuriciu a os

dagalitus de agora, frenti o os da-
galitus de antis. Peru estis avancis
o logrus tamen han treidu perdi-
das importantis cumu por ejem-
plu a solidariai que entoncis
tinan tos os vidinus, o traballu
entro t6s, a busqueda do ben
comun, a seguriai, o amor pru-

fundu que se tina a os poicus xu-
guetis que habia por aquelis tem-
pus, frenti a acamulacién que te-
nin oixi, mutas vedis ulviaus en
un rincén, antis reinaba a imagi-
nacién, oixi triunfa, entre caixi
t6s a “play station”.

Historias toas elas conmovedo-
ras, as que han contau os ague-
lus/as, que han acercau hasta os
mininus de oixi a via de fai mu-
tus anus, mais de meiu siglu.

Sirv esta experiencia pi mantel
con a via tantus recordus, pa re-
cuperar o bé que se ha pirdiu i
aprender das dificultais do pa-
sau.

CUANDU AS MUNECAS ERA DE TRAPU

ek A S e oA g

P Rosa de Lima

ixi ha vindu a vernus a

Escuela a agiiela de Ca-
rolina, nos ha contau mutas
coixas do pasau i vos voi a con-
tal algu do lo que intindi:

Dixu que a Escuela de agora
nun existia, era un ulivar, an-
tis a Escuela estaba na Plaza,
dondi estd agora a Bilioteca
Municipal.

S6lu habia un-a Maestra pas
dagalitas i un Maestru pos daga-
litus.

En ca una das clasis habia
un-os vinti dagalitus i sélu
tinan un libru, nun tinan bilio-
teca en-as clasis, cumu agora.

Cuandu tifan o recreu xuga-
ban a comba, a goma, a o es-
cunditi i a os botés que trellan
de casa i tinan que metelos en
un buracu, o dagalitu que o
mitia no buracu se levaba tos
0s bot6s, os doraus valfan mu-
tu mais.

Os xuguetis que tifian os va-
loraban mutu, ia que tifian un
cd dois anus i as munecas eran
de trapu.

Os Maestrus eran durus so-

bre t6 con-os dagalitus que se por-
taban mal, a ela le tocorin duas
que eran mui boas : D* Carmin i
D? Filicitas, que le insinorin custu-
1a, a fel ganchillu i a pintar.

Nos conté, M? Santus, que cuan-
du un-a dagalita se portaba mal a
encerraban no sobrau, a vedis has-
ta mui tardi.

En Carnaval queimaban o
aguardiente i eitaban un-a lagarti-
Xa, asi en-a paré se via reflejd un-a
forma de lagartixa verdi, se cha-
maba a bruxiria.

En a vindima i cuandu se
apafaba adeitun t6 o mundu se
eitaba un-a man, cuamuamus ixun-
tus, fellamus t6 en comun. Maria
Santus nos dixu un-a frasi mui lin-
da “O que mais recordu da mina
infancia, que sin duda recupe-
rarfa, € a verdadeira unién i ca-
Tiflu que tifa toa a xenti, i a amis-
tai entre t6s”.

En aquelis anus, a o difieiru nun
se le daba importancia, a xenti
cumpartia mais i era mais sulida-
ria, elis nun tuveran difieiru peru
s6 pasaban ben i tamen foran fili-
dis, ela cree que mais que agora.

Nos conté tamen que en as
casas de algun-os “ricus” se asa-
ba de vé en cuandu un cordeiru
0 mais i se repartia entre os “po-
bris”.

Cuandu un homi se casaba
con a sua muller, prumitia cui-
dala, ia que antis os homis tra-
baiaban mutu en o campu i as
muilleris se queaban cuidandu
da casaideto.

As casas de decoraban con es-
tampas o cuadrus de santus i
virginis, i diba mais xenti a mi-
sa que vai agora.

As persoas se murrian, mutas
de elas, de un-a gripi rara. Se
murrian en suas casas i os ente-
ITUS eran cumu agora, sélo que
nun habia cochis pd levalos.

Antis nun habia piscinas, se
banaban en o riu i os dagais pa
feli bromas as dagalas, le es-
cundian a roipa ique mausl.

Mutas gracias M* Santus, Mu-
tas gracias Lorenza i Mutas gra-
cias Tita, por vil a contarnus a
via de antis.

Textu tradudiu por Carlus Marquez

Si Vd. desea recibir o regal

ar a algun familiar o amigo

LA CRONICA (ejemplar gratuito), puede hacerlo

mediante una suscrip

cién por 12 numeros*

por solo 9 euros de gastos de envio

para Espana y

23 euros para

el resto de Europa.

Cada mes remitiremos
nos indique

*Con el primer envio le haremos llegar los

al domicilio que usted
un ejemplar.

nimeros anteriores al mes de suscripcion

Mancomunidad Integral de Municipios
Sierra de Gata - Administracion General

¢/ Mayor, 3 -

10850 Hoyos

CACERES

FORMA DE PAGO:

[ Recibo domiciliado

Sirvanse darme de alta a LA CRONICA DE LA COMARCA DE SIERRA DE GATA a partir del dia
por una suscripcion anual.

[ Transferencia, cheque, etc.

Muy Sres. nuestros: Ruego a ustedes, que en lo sucesivo y hasta nueva orden, hagan efectivo el recibo que presente la empresa.
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La Junta y el ministerio aportan 622.000 euros para la realizacion de actuaciones

Apoyo y promocion del autoempleo femenino

Para promover la igual-
dad de oportunidades
entre hombres y muje-
res en el mercado la-
boral y formar en géne-
ro al personal de las
oficinas de empleo

REDACCION | HOYOS

1 Consejo de Gobierno ha
E autorizado la firma de
dos convenios de colabo-
racién con el Ministerio de Igual-
dad para promover la igualdad
de oportunidades en el mercado
laboral de las mujeres extre-
menas. Se destinardn 600.000
euros a acciones para la promo-
cién y el fomento del autoempleo
de mujeres desempleadas. Por
otra parte, se acuerda invertir
22.440 euros en la formacién del
personal de las oficinas de em-
pleo y mejorar la orientacién e
intermediacién laboral con el fin
de integrar la perspectiva de
género en estas actuaciones.

PROMOCION DEL AUTOEMPLEO
Mediante convenio, la Consejeria
de Igualdad y Empleo extremena
y el Ministerio colaborardn en
formacién para mejorar la cuali-
ficacién de las mujeres desem-
pleadas y promocionar el
autoempleo, su espiritu empresa-
rial e incrementar el nimero de
mujeres activas en la region.

Las acciones se centrardn en
mejorar su cualificacién tanto en
el plano ocupacional como en el
de la gestién empresarial, y adap-
tar la formacion a las necesidades
del mercado laboral. Se propor-
cionardn conocimientos especia-
lizados mediante tutorias para la
realizacion de planes de viabili-
dad y asesoramiento sobre ayu-
das para el inicio y desarrollo de
la actividad emprendedora.
Ademds, se ofrecerd formacion
en materia de habilidades socia-
les, nuevas tecnologias, gestion

La Consejera de Igualdad y Empleo del gobierno regional, Pilar Lucio.

empresarial y conocimientos es-
pecificos sobre certificados de
profesionalidad.

Otra de las medidas previstas
en este convenio es la creacion de
una red de colaboracién territo-
rial de apoyo al emprendimiento
femenino, en la que estardn pre-
sentes los agentes claves en cada

territorio para el asesoramiento
empresarial y la orientacién e in-
sercién laboral. Esta red, coordi-
nada por el Servicio Extremeno
Ptiblico de Empleo (SEXPE), se en-
cargard de la deteccién de ideas
de negocio, la optimizacién de
los recursos de fomento del
autoempleo femenino existente

Formacion para mejorar la intermediacion

en Extremadura (viveros de em-
presas, servicios en las cdmaras
de comercio, asociaciones sin dni-
mo de lucro, organizaciones em-
presariales y sindicales, ayunta-
miento); y la elaboracién de una
guia de gestion, que se entregard
alas mujeres beneficiarias.

El presupuesto total estableci-

m  Uno de los principales
obstdculos de las mujeres en el
4dmbito laboral es la segregacion
horizontal o concentracién en
determinados sectores profesio-
nales (normalmente los peor re-
tribuidos) y las dificultades para
acceder a una mayor diversifica-
cién de oficios y sectores profe-
sionales, en muchos de los cua-
les los estereotipos e inercias so-

ciales tienen una influencia ne-
gativa en su contra. Por ello, es
necesario que quienes trabajan
en programas de orientacién
profesional sean conscientes de
los problemas que persisten en
materia de discriminacién y uti-
licen las herramientas necesa-
rias que contribuya a su erradi-
cacion.

El segundo convenio de cola-

boracién con el Ministerio de
Igualdad trata de formar al per-
sonal de los centros de empleo
para mejorar la orientacién y la
intermediacién laboral e inte-
grar la perspectiva de género en
sus actuaciones.

Para ello, el Ministerio de
Igualdad y la Consejeria de
Igualdad y Empleo aportardn
22.440 euros.

‘ LA CRONICA

do en este acuerdo de colabora-
cién entre la Consejeria de Igual-
dad y Empleo del gobierno regio-
nal y el Ministerio de Igualdad es
de 600.000 euros, de los que el
Gobierno Central aporta 500.000
y la Junta de Extremadura otros
100.000 euros.

Las actuaciones irdn dirigidas a
mujeres desempleadas inscritas
en el SEXPE, que serdn selecciona-
das por los servicios de orienta-
cién del citado organismo
auténomo, teniendo en cuenta
un orden de prioridad: mujeres
victimas de violencia de género o
mujeres desempleadas que ha-
yan dejado de percibir el subsidio
de desempleo, entre otras cir-
cunstancias.

Estas medidas se aplicardn en
el dmbito territorial de las man-
comunidades de municipios don-
de se detecte la necesidad de apo-
yar a grupos de mujeres para el
emprendimiento.

/
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Demandantes de empleo en una de las oficinas del SEXPE en la region.

Proyecto de la Diputacion de Céceres y la mancomunidad de municipios Sierra de Gata

ISLA 2011, insercion socio laboral

Las personas que participen en las acciones for-
mativas y/o practicas recibiran una beca de asis-
tencia de 350 euros mensuales

MARIA JESUS GUERRERO | HOYOS

la Diputacién de Caceres y
L la mancomunidad de mu-

nicipios han puesto en
marcha el programa de Insercién
Social y Laboral, ISLA 2011, para
personas desempleadas inscritas
en los centros de empleo. Las per-
sonas que participen en las accio-
nes formativas y/o practicas reci-
birdn una beca de asistencia de
350 euros mensuales

El proyecto consta de tres fases:
Un servicio de orientacién para
captar, seleccionar y derivar a las
personas desempleadas a las ac-
ciones del proyecto. Un servicio
de formacién para mejorar la
cualificacion profesional y las ne-
cesidades de actuaciéon profesio-
nal y de desarrollo personal de
los participantes y las prdcticas
profesionales.

Dentro del proyecto ISLA 2011
se va a impartir formacién en
atencién sociosanitaria a perso-
nas dependientes en le domicilio
y en instituciones sociales, educ-
ci6én infantil, dinamizaciéon comu-
nitaria, educacién en habilidades
de autonomia personal y social,
operaciones bdsicas de cocina,
operaciones bdsicas de restauran-
te bar, limpieza de superficie y
mobiliario en edificios y locales y
técnico en transporte sanitario.

Dentro de la poblacién desem-
pleada, tendrdn prioridad los me-
nores de 30 anos, mayores de 45,
las personas desempleadas de larga
duracion, las personas con discapa-
cidad e inmigrantes regularizados.
también se prestard una especial

‘ LA CRONICA

atencién a las mujeres desemplea-
das, que representan el 65% de las
demanda a nivel provincial.

El plazo ha estado hasta el 24 de
noviembre y se ha facilitado toda la
informacién y requisitos del pro-
yecto a través de los ayuntamientos
de la mancomunidad. ISLA 2011
“Insercién Social y Laboral” es un
Proyecto del Organismo Auténo-
mo para el Desarrollo Local de la
Diputacién, con la colaboracién de
las Mancomunidades de la Provin-
cia de Cdceres. Estd financiado por
el Fondo Social Europeo dentro del
Programa Operativo “Adaptabili-
dad y Empleo” que gestiona el Mi-
nisterio de Administraciones Publi-
cas a través de la Direccién General
de Cooperacién Local.

Se estima que en dos afios el Il Plan beneficie a 20.000 extremerios

80 millones en el Il Plan de Empleo de Extremadura

MARIA JESUS GUERRERO | HOYOS

m La Junta ha aprobado el Conve-
nio entre la Administracién Ge-
neral del Estado y la Comunidad
Auténoma para el desarrollo del
1I Plan Integral de Empleo de Ex-
tremadura para los anos
2009-2010. Ambas Administra-
ciones aportardn al 50% ochenta
millones de euros.

ElII Plan integral se acuerda te-
niendo en cuenta los avances
conseguidos con el primer Plan,
con el objetivo de contribuir a la

mejora del empleo en Extrema-
dura, y a fin de conseguir un em-
pleo diversificado en un sistema
productivo sostenible, equilibra-
do entre hombres y mujeres, de
calidad, que aproveche las cualifi-
caciones de los trabajadores, que
fomente el emprendimiento de
los extremenos y que fomente la
investigacién y el desarrollo de
las empresas.

El Plan contempla acciones in-
tegradas en itinerarios de inser-
cién laboral a través de tres pro-
gramas: Programas para la con-

tratacion de trabajadores y traba-
jadoras desempleados en tareas
de utilidad social; programas que
combinen empleo y formacién y
de formacién profesional para el
empleo con compromisos de con-
tratacion y, tercero, programas
que impulsen la actividad empre-
sarial y el autoempleo.

En esta primera anualidad del
II Plan Integral se estdn realizan-
do programas dirigidos a paliar
la situacion econémica y a afron-
tar el cambio de modelo produc-
tivo de Extremadura, como los

talleres de recualificacién de los
desempleados de los sectores en
crisis, el programa TRASFORMA,
el programa de fomento del
autoempleo, la elaboracién de
planes territoriales de empleo o
de planes de igualdad en las em-
presas, continuando con progra-
mas como el de simulacién de
empresas o los talleres dirigidos a
colectivos especificos.

En total se espera que puedan
beneficiarse de este Plan en estos
dos anos, en torno a 20.000 perso-
nas.

El Gentro de
Formacion agraria
programa dos cursos
de poda para enero

SARA FONTAN | MORALEJA

m El Centro de Formacion del
Medio Rural de la Junta de Ex-
tremadura para la comarca ha
programado para enero dos
cursos de poda de drboles fru-
tales y ornamentales.

Coordinado e impartido por
el ingeniero técnico agricola y
profesor del centro, Agustin
Iglesias, el curso de poda de
frutales tendrd una duracién
de 20 horas en horario vesper-
tino, del 18 al 22 de enero. En-
tre otras cuestiones y desde
una perspectiva tedrico-prac-
tica, se ensefard a los alum-
nos la poda de fructificacion
de frutales de hueso y de pepi-
ta, manejo de las herramien-
tas, tipo de poda y épocas.

Por otro lado, el curso de po-
da de ornamentales serd im-
partido, segin el programa
inicial, por Lorenzo Garrote,
encargado de jardines del
ayuntamiento de Cdceres y
Francisco Entonado, podador
también en el ayuntamiento
cacereno. La duracién y hora-
rio es idéntico al curso ante-
riory las fechas serdn del 25 al
29 de enero del préximo ano.

Nuevo curso de
artesania en madera
de AEPA, Diputacion
y mancomunidad

MARIA JESUS GUERRERO | HOYOS

m La mancomunidad de muni-
cipios ha puesto en marcha el
curso de artesania de la made-
ra organizado por la Asocia-
cién Extremefa para la Pro-
mocién de la Artesania, a
través del Patronato de Turis-
mo de la diputacién provin-
cial. El curso tendrd lugar en
el Instituto Valles de Gata de
Hoyos y se encuadra dentro
del programa de Formacién
Formarte.

El nimero total de plazas
asciende a diez abiertas a to-
dos los perfiles entre 18 y 35
anos. Serdn 150 horas de for-
macién tedrico-pricticas, y a
la finalizacién de las mismas
se seleccionard a a un alumno
o alumna -a criterio del profe-
sor y la direccién del plan-

que recibird prdcticas profe-
sionales en el taller artesano
del profesor del curso.

En esta experiencia piloto,
junto a la mancomunidad de
municipios sierra de Gata, to-
man parte otras cuatro manco-
munidades cacerenas: la Vera,
Ribera de Fresnedosa, Riberos
del Tajo y Campo Araiiuelo.
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Los recursos turisticos reunidos en una carpeta

Nuevo material de
difusion para
empresarios del
sector turistico

Toda la informacion general y especifica de los
recursos mas emblematicos y caracteristicos de
Sierra de Gata en un sdlo documento que rees-
tructura y homogeneiza la informacion existente

MARIA JESUS NUEVO ‘ HOYOS

a Mancomunidad de mu-
L nicipios, dentro de su Plan
de Dinamizacién Turisti-
ca, ha editado la Carpeta Bdsica
informativa, un nuevo material
de difusion para empresarios del
sector que atina en un tnico do-
cumento todo el potencial turisti-
co de la sierra. El empresario po-
drd encontrar toda la informa-
cién general y especifica necesa-
ria para difundir entre sus clien-
tes, con todo el conocimiento de
los recursos mds emblemadticos y
caracteristicos del territorio. Esta
actuacién responde a la necesi-
dad de reestructurar y homoge-
neizar la informacién existente
de nuestra comarca.
En el disefio de este material se
ha buscado tres premisas, “la cali-

dad en la informaciéon que se
muestra a través de los textos, un
ficil manejo y una atractiva pre-
sentacién visual”, seleccionando
con esmero las fotografias ex-
puestas.

Esta Carpeta, consta de diez
capitulos cada uno de ellos con
una materia diferente: Informa-
cién turistica general de la Sierra
de Gata, con un amplio recorrido
por todos los recursos turisticos,
aportando datos sobre arte e his-
toria, gastronomia, tradiciones,
naturaleza, paisajes y todos los
Bienes de Interés que offece esta
zona. Incluye ademds, una infor-
macién ampliada de todos los
alojamientos y servicios y un
capitulo expreso de recomenda-
ciones de Buenas Prdcticas, conse-

Portada de la carpeta informativa para empresarios.

jos utiles para conservar nuestro
entorno.

Ademds con el fin de mejorar
esta informacién al final se ha in-
cluido un cd con todos los mate-
riales editados durante el Plan de
Dinamizacion Turistica a lo largo

[ mon

de estos anos.

La Mancomunidad pondrd en
breve a disposicion de todos los es-
tablecimientos este material, espe-
rando poder satisfacer las inquie-
tudes y demandas de informacién
y entre todos los empresarios.

Acebo mejora la ruta
verdedela
Cervigona y el
camino del Coto

SARA FONTAN | ACEBO

m El Ministerio de Medio Am-
biente ha concedido una sub-
vencién de 180.000 euros al
Ayuntamiento de Acebo para
mejorar la Ruta Verde “La Cer-
vigona”. Las actuaciones se
realizardn principalmente en
materia de seguridad. Se van a
reforzar los muros de conten-
cién de los senderos, en las zo-
nas escabrosas se instalardn
barandillas de madera trata-
da, se va a reparar la carteleria
existente y a realizar una refo-
restacion de alcornoques y ro-
bles, entre otras especies. Los
trabajos estdn siendo realiza-
dos por ocho trabajadores de
la localidad y durardn entre
dos y tres meses.

Por otro lado pero dentro de
esta misma filosofia munici-
pal de recuperacion de las
principales vias verdes se va a
mejorar también el camino
del Coto. Los trabajos se en-
marcan en la primera fase del
IPlan de Caminos de la Junta,
que ha sido gestionado a
través de la mancomunidad.

Este sendero une Acebo, Vi-
llamiel y San Martin de Treve-
jo, de ahi la importancia de su
acondicionamiento. Turistica-
mente, es un camino que ofre-
ce al senderista, ciclista, y a los
amantes de la naturaleza en
general, unas vistas inmejora-
bles, rodeado de grandes ro-
bledales. En un futuro proxi-
mo se actuara sobre el firme.

COCINA = Platos de Temporada

Alubias con jabali en la
Bodega del Marques

La Bodega del Marqués forma parte de un Conjunto
Histdrico Artistico y ofrece al caminante un grato re-

fugio en Robledillo de Gata

m Rosario Sdnchez abri6 la Bodega
del Marqués en el afo 2001 en su
casa familiar de Robledillo de Ga-
ta. Acondicion6 lo que habia sido
la cuadra para convertirla en uno
de los locales con mds encanto de
la Sierra de Gata. Los aperos y he-
rramientas, las viejas radios, todo
lo que en muchas casas no son
mds que trastos, Rosario los ha
convertido de la noche a la mana-
na en piezas de un museo vivo.
Desde la entrada, una puerta
que ficilmente pasa por entrada
de casa, la Bodega del Marqués
nos acoge con un ambiente que
rdpidamente nos hace olvidar el
frio que sube del Arrago, el am-

biente de las tabernas serranas. En
su interior, el bar tiene unas pe-
quenas mesitas desde las que mi-
rar al rio o mirar hacia arriba,
donde cuelgan multitud de anti-
guos adminiculos y perolos, mien-
tras bebemos vino de pitarra.

Al fondo, dispone de un come-
dor, en la que nos preparan chu-
rrasco y cordero a la plancha. En
verano, la Bodega del Marques
abre ademds una terraza en un
bancal sobre el rio. Para este mes
Rosario Sanchez nos prepara unas
sabrosas alubias con jabali que,
avisa, solo se pueden comer en
temporada y previa reserva.

Rosario Sanchez, propietaria.

INGREDIENTES

400 gr. de alubias blancas
300 gr. de carne de jabali

2 patatas

1 cebolla

3 dientes de ajo

laurel, pimiento rojo seco
aceite de oliva

pimentén, pimienta y sal

Alubias con jabali en la Bodega del marqués.

PREPARACION

La vispera se ponen en remojo las
alubias. Se corta la pieza de jabali
en trozos de a bocado. Se pone al
fuego una olla con agua en la que
se echan de uno en uno las alu-
bias, el jabali troceado, la cebolla,
los dientes de ajo, el pimiento se-
co y el laurel. A continuacién se

‘ JUAN ROMERO

sazona el guiso con el pimenton,
la pimienta y la sal y, finalmente,
se riega la olla con un buen cho-
1ro de aceite de oliva. Mientras se
cuecen pacientemente las alu-
bias, picamos en cuadrados me-
dianos las patatas y cuando las
alubias vayan a estar se anaden al
puchero.
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El Festival de las Grullas 2009 se inicid con un tour ornitologico en el Borbollon

Las grullas regresan al pantano del Borbollon
y los buitres negros frecuentan el muladar

Las grullas son las protagonistas en la temporada
de otofio mientras que al buitre negro puede se-
guirsele sus habitos alimenticios todo el afio en el
muladar de la mancomunidad en Descargamaria

SARA FONTAN | HOYOS

n diciembre se cumple el
E primer aniversario del

muladar de la mancomu-
nidad de municipios en la Finca
El Larguijo, en el término de Des-
cargamaria. Por convenio firma-
do con la Junta, cada semana la
empresa Tragsega realiza aporte
de ganado como alimento para la
colonia de buitres negros -y
demds aves carroferas— que vive
en Sierra de Gata, que es la segun-
da més poblada de Europa. Es fre-
cuente llegar a ver, -una vez que
comienza la actividad en el mis-
mo- hasta cincuenta ejemplares
de buitre comiendo.

Junto al muladar, la manco-
munidad instalé un observatorio
para su correcto avistamiento y
para la toma de fotografias sin
molestar a las aves. El camino
estd senalizado desde Descarga-
maria hasta el mirador.

El balance en este primer ano
de funcionamiento “sélo puede
ser positivo ya que, por un lado,
contribuimos a la permanencia y
conservacién del buitre negro en

Sierra de Gata y, por otro, crea-
MOs un nuevo recurso turistico
basado en la naturaleza”, declara
Alfonso Beltrdn, presidente de la
mancomunidad de municipios.

En agosto, Beltrdn inauguré las
instalaciones del Punto de Infor-
macién Ornitoldgica en las inme-
diaciones del Embalse del Bor-
bollén. En la isla del embalse, pa-
san el invierno las grullas proce-
dentes del norte de Europa. De
noviembre a febrero puede verse
el espectdculo de su vuelo en las
horas del amanecer y del atarde-
cer. Mientras tanto, las dehesas se
llenan de grullas comiendo junto
al ganado. Una zona de avista-
miento seguro en tierra se en-
cuentra en la carretera que une
Villasbuenas y la Moheda, junto a
las acequias de regadio.

FESTIVAL DE LAS GRULLAS

El 14 de noviembre, miembros de
Adenex, de la Sociedad Espafiola
de Ornitologia y aficionados al
birdwatching se acercaron hasta
el Pantano del Borbollén para el

Foto de familia en el

de grullas

Avistamiento de grullas en el embalse del Borboll6n.

[ mon

por el Festival de las Grullas 2009.

‘ JOAQUIN MORENO

avistamiento de grullas. Desde
Plasencia y Coria un nutrido
grupo disfrutaron en directo del
espectdculo. La excursién se rea-
liz6 dentro de las actividades del
Festival de las Grullas 2009 -w-
ww.festivaldelasgrullas.com— or-
ganizado por la Consejeria de
Cultura y Turismo.

El Festival de grullas ha inau-
gurado en el Borboll6n una serie
de excursiones por Extremadura
para el avistamiento de estas
aves. Sierra de Gata se afianza asi
en los circuitos del turismo orni-
tolégico y de naturaleza.

Esta prevista la presentacion de la guia micoldgica

Villashuenas de Gata acoge
en el mes de diciembre las Il
jornadas micologicas

SARA FONTAN | VILLASBUENAS DE GATA

m El fin de semana del 6 de di-
ciembre, puente de la Constitu-
cién, la Asociacién Botdnica y Mi-
coldgica de Sierra de Gata va a ce-
lebrar las II Jornadas Micologi-
cas. El programa, aun en elabo-
racién, serd muy parecido al del
ano anterior, una vez comproba-
do el éxito de aquella primera
convocatoria a la que se apunta-
ron mds de un centenar de aficio-
nados de la sierra y de las zonas
limitrofes.

La gran novedad de esta segun-
da edicién de las jornadas es la
presentacion de la Guia Micoldgi-
ca de Sierra de Gata de la Manco-

munidad de Municipios Sierra de
Gata, elaborada por la asociacién
micoldgica, con fotografias y tex-
tos de Cesar Martin Alcoba, ex-
perto micélogo y presidente de la
misma. La guia —de la que se edi-
tardn 5.000 ejemplares- es un
nuevo producto turistico enmar-
cado dentro de las diversas actua-
ciones promocionales del Plan de
Dinamizacién Turistica.

El pequeno libro de cémodo
formato recoge las principales es-
pecies de hongos que pueden ser
recolectados, —tanto comestibles
como téxicos—, su descripciéon y
los cinco ecosistemas fundamen-
tales que se dan en Sierra de Gata
por lo que a micologia se refiere:

Ejempl de ita C:

robledal, castafar, pinar, dehesa
y matorral. La guia ofrece ademads
varias rutas para realizar en cada
uno de esos hdbitats, entre los
que se encuentran, el matorral
de Herndn Pérez, los castanares
de Hoyos y San Martin de Trevejo
y los pinares de Villasbuenas de
Gata y la dehesa de Rivera de Ga-
ta. Incluye también un recetario
de setas, mapas indicativos de las

I CESAR MARTIN ALCOBA

mejores rutas y consejos para la
correcta recoleccién.

En las jornadas estd prevista,
—hasta el cierre del programa de-
finitivo- la realizacién de rutas
micolégicas para la recoleccién
de setas y su posterior clasifica-
cién por expertos. Para la recolec-
cién es fundamental llevar cesta
de mimbre, una navaja de hoja
larga que facilite el corte limpio

Macrolepiotas procera.

| MARIA JESUS NUEVO

del ejemplar. Tras la clasificacion
y la exposicién de los hongos
segtin el hdbitat y la ruta donde
se han localizado las setas, habrd
una charla divulgativa.
Desayuno con migas extre-
menas y una jornada gastronémi-
ca a cargo de reputados cocineros
caurienses son otras de las activi-
dades previstas en las II jornadas
micolégicas de Sierra de Gata.
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Jornadas y exposiciones analizan la localidad desde muiltiples perspectivas

Vegaviana protagoniza debates en torno a su
declaracion como Bien de Interés Cultural

Los actos en torno a
Vegaviana se suman
para celebrar la inde-
pendencia como mu-
nicipio y el reconoci-
miento del valor cultu-
ral del conjunto urbano

ISABEL GARCIA | CACERES

1dia 23 del pasado mes de
E octubre se realizé una jor-

nada sobre la localidad de
Vegaviana para analizar el Con-
junto Histdrico recientemente in-
coado como Bien de Interés Cul-
tural.

En esta jornada se plante6 la
historia del regadio desde que en
1932 se decide, por la Reptiblica,
la Zona Regante del Borbollén;
los movimientos migratorios de
los primeros colonos; los ejem-
plos histéricos de colonizacion,
Roma, América, Rusia; la gestion
de los ntcleos urbanos de los
Conjuntos Histéricos a través de
las oficinas del Area de Rehabiili-
tacién Integral (ARI) en nuestra
regién y la legislacién que les
afecta; también se realizé el andli-
sis del Conjunto, su urbanismo,
edificacion y los Bienes Muebles

Vista aérea de Vegaviana, declarado Bien de Interés Cultural.

de la Iglesia.

SAGA DE ARQUITECTOS

La parte mds entranable la puso
la charla biogrdfica sobre José
Luis Ferndndez del Amo, —autor
del Proyecto del Poblado-, ex-
puesta por su hijo Rafael con la
ayuda de su nieto, tercera genera-
cién de arquitectos. En ella quedd
clara la calidad de la obra de
Ferndndez del Amo y su repercu-

| ceoioa.

sién en la cultura espafnola del si-
glo XX como urbanista, como ar-
quitecto y en su labor de apoyo a
todas las manifestaciones pldsti-
cas.

Finaliz6 la jornada con un de-
bate en el que participaron técni-
cos y ciudadanos de Vegaviana.

La jornada fue tan larga e in-
tensa como grata y fructifera pa-
ra todos.

EN EL ATENEO
También sobre Vegaviana se
inaugur6 en el Ateneo de Cdceres
una exposicién pictorica de
José Miguel Jiménez Palacios, el
dia 3 de noviembre. Su obra es en
su mayor parte recreacion de las
fotos que presenté José Luis
Ferndndez del Amo al Congreso
de Moscti celebrado en 1958 reali-
zadas por el fotégrafo Kindel.
Junto a los lienzos se expone
copia de las fotografias de 1958 y
de Vegaviana en el momento ac-
tual.

EVIDENTEMENTE, SI

En las fotos actuales se resaltan
las escenas urbanas mds degrada-
das y se cuestiona si merece Vega-
viana el reconocimiento como
BIC. Evidentemente si, Vegaviana
tiene valor pldstico como para
mover la creatividad y sensibili-
dad de fotégrafos y pintores, y va-
lor cultural como para ser repre-
sentativo de un momento histori-
co; y necesita un instrumento de
gestién capaz de evitar que se si-
ga deteriorando y que posibilite
la recuperacién de las zonas de-
gradadas para que se transmita a
futuras generaciones.

Para ello, por fin tenemos el re-
conocimiento administrativo con
lo que conlleva de responsabili-
dad sobre su conservacién y este
instrumento es la Declaracién de
la localidad de Vegaviana como
Conjunto Histérico.

El ciclo ‘Musicas
para el otoiio’ de
diputacion recala en
tres localidades

SARA FONTAN | HOYOS

m Villanueva de la Sierra cierra
el ciclo “musicas para el
otono” organizado por la Di-
putacién de Cdceres en varios
pueblos de la provincia. Val-
verde del Fresno y San Martin
de Trevejo también han sido
incluidas en el cartel de esta
tltima edicion.

El festival organizado por la
diputacién y Caja Duero
arrancé el dia 11 de noviem-
bre, coincidiendo con la cele-
bracién de San Martin. En la
localidad manega actué la jo-
vencisima Nayara Madera. Na-
cida en Badajoz, con tan sélo
cuatro anos realizé su primera
actuacion. Desde entonces no
ha dejado de pisar las tablas
del escenario y ha quedado fi-
nalista en numerosos certime-
nes musicales como Bravo
bravisimo u OT.

En Valverde del Fresno, el
dia 27 de noviembre la com-
pania de teatro Atakama inter-
pretard la obra “Ay Carmela”,
en el pabellén polideportivo a
partir de las diez de la noche.

Por tltimo, el domingo 29,
a partir de las 7 de la tarde, en
la casa de cultura de Villanue-
va de la Sierra, actuard el gru-
po de musica folk extremefia
Al-Konetara Folk, .

Copla, teatro y folk en la sie-
rra con la II edicién del pro-
grama “musicas para el
otofio” organizado por Diputa-
cién provincial.

El proximo dia 11 de diciembre a las cinco de Ia tarde

El largometraje ‘En un lugar de Gata’ se
presentara en el Ateneo de Caceres

SARA FONTAN \ HOYOS

m Rodada integramente en Roble-
dillo de Gata y protagonizada por
sus vecinos y vecinas, el largome-
traje En un lugar de Gata, del di-
rector iraki Hakim Alsadi, serd
presentada en el Ateneo de Cace-
res el proximo viernes dia 11 de
diciembre a las cinco de la tarde.
La entrada es gratuita.

A modo de collage visual la
pelicula muestra la relacién en-
tre el Arte y la Naturaleza.

Una pintora ensefia el sentir y
vivir de las gentes y con sus pin-
celadas va creando un retrato
del pueblo.

La mirada y los dibujos de los
ninos ademds del de cuatro pin-
toras, intentan captar paisajes fi-
sicos y emocionales de este
recéndito lugar.

La pintora incorpora todo

Presentacion en el Ateneo de Madrid el pasado afio.

ademds de sus reflexiones al
gran cuadro, al cual renuncia al
final, dejando las emociones pa-
ra cada calle, cada persona, cada
mirada y cada historia parada en

‘ S.SALGADO

el espacio.

El pase de la pelicula ha sido
promovido y organizado por la
Consejeria de Cultura, la filmo-
teca y el propio director.

Del 2 al 16 de diciembre en Hoyos

La artista Chede Rojo expone sus
decoraciones en vidrio en Extremarte

m La artista Chede Ro-
jo expone sus tltmas
creaciones en vidrio
decorado dentro del
ciclo Extremarte, que
se celebra en el Insti-
tuto de Hoyos hasta el
proximo mes de ju-
nio. La inauguracién
oficial serd el 2 de di-
ciembre a las cinco de
la tarde en el hall del
centro y permanecerd

abierta en horario lec-
tivo hasta el dia 16.
Vasos, platos, botellas y dis-
tintos objetos toman nuevas
texturas en sus manos. Chede
Rojo ha investigado durante
los tltimos diez anos la técni-
ca y conocimientos del mate-
rial. Trabaja sobre distintos so-
portes pero es sobre todo en vi-
drio donde sus decoraciones
resultan mds llamativas. “Mis

En las exposiciones de Extremarte.

conceptos de dibujos impri-
men en los disenos un aire
personal”, segtin declara

Ha expuesto sus “objetos—o-
bras” en tiendas y salas de ex-
posiciones. Durante tres afios
gestiond una tienda de exposi-
ciones artesanales en Trevejo.
extremarte terra.es
extremarte.blogspot.com
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Cartel del Programa Pueblos 09.

CEDIDO

Programa Pueblos: 09. enREDando

Talleres de dinamizacion juvenil
en dieciséis localidades serranas

MARIA JOSE MIRANDA | HOYOS

m Desde el 9 de noviembre, todos
lo lunes y jueves, 17 jovenes de
San Martin de Trevejo, Gata, Vi-
llanueva de la Sierra, Villamiel,
Cilleros, Hoyos, Torre de Don Mi-
guel, Villasbuenas de Gata, Pera-
les del Puerto y Vegaviana estan
realizando un taller de Dinami-
zacién Juvenil, impartido por el
departamento de Gestion Cultu-
ral de la Mancomunidad de Mu-
nicipios dentro del Programa
Pueblos 09: enREDando.

El taller, de 23 horas teéricas y
25 précticas de duracién, quiere
dinamizar el tejido juvenil de la

sierra a través de esta red de di-
namizador@s.

Las prdcticas las realizardn tra-
bajando con un grupo de chicos y
chicas de su poblacién a través de
actividades y reuniones, ofrecién-
doles asi a los y las jévenes un es-
pacio de encuentro y convivencia.

Estos grupos tienen el apoyo de
cada ayuntamiento que les ha ce-
dido un espacio para poder reu-
nirse y trabajar. Es importante
crear estas experiencias de ocio
diferente en nuestras localidades,
ya que existen escasos espacios
para promover la participacion
dela juventud y dar a conocer sus
actividades e inquietudes

Laura, la hiphopera extremeria dard un taller de Rimas y Hip hop

Un programa para jovenes

Conciertos, talleres de
parkour, break, hip hop
y circo en las jornadas
de Juventud que se van
a celebrar en Hoyos

MARIA JOSE MIRANDA | HoYos

espués de la buena acogi-
D da entre la juventud de

las jornadas del mes de
marzo, proximamente se celebra-
ran en Hoyos las Jornadas Juveni-
les enREDando, subvencionadas
por la Concejalia de los Jovenes y
el Deporte y organizadas por el
servicio de gestién cultural de
mancomunidad.

En las jornadas habrd talleres
de Parkour que es una disciplina
o filosofia que consiste en despla-
zarse de un punto a otro lo mds
fluidamente posible, usando
principalmente las habilidades
del cuerpo humano, de Bboying
0 mas conocido como Break Dan-
ce, de Beatbox o la habilidad de
imitar sonidos con la boca —prin-
cipalmente instrumentos y cajas
de ritmos-, de Tecnicas de Circo :
Cama eldstica, monociclo,, de
DJ. y de Rimas y Hip hop con
Laura, hiphopera extremefa que
actud en el Womad 09.

Ademds estas jornadas, serdn

Jornadas de Juventud en edicién anterior del Programa Pueblos. | r.c

el primer encuentro de los y las
participantes de la Red de Dina-
mizacion Juvenil que se estd orga-
nizando desde el departamento
de gestion cultural.

Por tiltimo, habrd primero una
demostracién de los distintos ta-
lleres impartidos para continuar
con conciertos de Hip Hop, rock,
celta... un verdadero mestizaje

musical.

La participacién en los talleres
es previa inscripcién, como en la
pasada edicién, y habrd autocares
para desplazar a todos y todas las
participantes.

Estas jornadas son el final de
una serie de actividades todas
ellas organizadas pory para la ju-
ventud de Sierra de Gata.

La coral cauriense da
un conciertoenla
iglesia parroquial de
Vilashuenas de Gata

El escritor extremefio Jeslis Sanchez Adalid. | LA CRONICA

El escritor extremerio vendra a la sierra el dia 9

Jestis Sanchez Adalid visitara el
Club de Lectura de Hoyos

M* CRUZ HERNANDEZ | HOYOS

m La Consejeria de Cultura en
2002 cre6 el Plan Regional de
Fomento de la Lectura. La Bi-
blioteca Publica de Hoyos se
adhiri6 a este plan, firmando el
Pacto por la Lectura y creando
en mayo de este ano el “Club
de Lectura Biblioteca Publica de
Hoyos”.

Entre las actividades que se
desarrollan en los clubes de lec-
turas estan, la lectura del mis-
mo libro por cada uno de sus
miembros, las reuniones pe-
riédicas para comentarlo, dar
nuestra opinion, elegir el proxi-

mo a leer, designar un modera-
dor, entre otras. Una de las acti-
vidades mads interesantes es la
posibilidad de tener en el Club
un encuentro con el autor.

Para esta ocasion elegimos el
libro “La Sublime Puerta” de
Jests Sdnchez Adalid, y es con
este autor con quien tendremos
el encuentro.

Serd el dfa 9 de diciembre en
la Biblioteca de la Casa de Cultura
de Hoyos, donde dard una charla
sobre Novela Histérica y compar-
tird opiniones sobre su obra y en
especial su novela “La Sublime
Puerta” que ha sido la elegida por
el club para este evento.

JUAN ROMERO | VILLASBUENAS DE GATA

m La iglesia de Nuestra Sefiora de
la Consolacién en Villasbuenas
de Gata fue escenario de un con-
cierto ofrecido por la coral Cau-
riense el pasado 14 de noviem-
bre. Esta coral, fundada en 1987
por su actual director, José Delga-
do Corrales, ha actuado en los es-
cenarios mds importantes de Ex-
tremadura, ha participado en
grabaciones para RTVE y RNE y
ha acompanado a grandes figu-
ras de la lirica como Montserrat
Caballé.

La primera parte del concierto
se dedicé a la musica profana y se
interpretaron canciones como Ca-
mino del indio, de Atahualpa Yu-
panqui y El dia que me quieras de
Carlos Gardel. En la segunda par-
te ofrecieron un completo reper-
torio de musica sacra que cerré
el Ave Maria de Schubert. Como
despedida al entusiasta ptblico
regalaron la famosa coral de los
esclavos de Nabucco.

Concierto de Canto coral en Villasbuenas de Gata.

JUAN ROMERO.
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Usuarias del Telecentro en una imagen de archivo.

‘ TELECENTRO

Programa de dinamizacion tecnoldgica

El telecentro de Cilleros imparte
formacion para dinamizadores

FANY GRIMAS | CILLEROS

m En el Telecentro de Cilleros se
estd desarrollando el proyecto
para la “Dinamizacién de la red
de Telecentros Extremenos”, pa-
ra ampliar las habilidades tec-
noldgicas y sociales de los dina-
mizadoresfas, mediante cursos
y formacién on-ine. El objetivo
es capacitar a los dinamizado-
res para que adquieran los co-
nocimientos necesarios para el
correcto funcionamiento de los
Telecentros, asi como de ofre-
cerles los contenidos bdsicos pa-
ra su formacién en habilidades
sociales y técnicas. En definiti-
va, para que los profesionales

que trabajan en los Telecentros
garanticen con su trabajo la
igualdad de oportunidades de
acceso a Internet a toda la ciu-
dadania.

Durante noviembre se estd
realizando en el Telecentro de
Cilleros “Un Taller demostrati-
vo” que se enmarca dentro de las
acciones que van dirigidas al per-
sonal especializado que trabaja
en este tipo de centros. Son tam-
bién un apoyo en la realizacién
de labores de dinamizacion, ase-
soramiento, divulgaciéon y acer-
camiento de las Tecnologias de
la Informacién y la Comunica-
cién (TICs) con el fin de llegar a
los sectores mds alejados de ellas.

Fue uno de los 5200 eventos que tuvieron lugar a la vez en mas de 181 paises.

Limite: 350 PPM

Valles de Gata participa
en el Dia Internacional
de Accidn climatica or-
ganizado por 350.0rg,
de Bill McKibben

Imagen grafica del proyecto Territorio 10.

‘ ADISGATA

Con ideas vinculadas principalmente al turismo

Seis alumnos participan con
Adisgata en el proyecto Territorio 10

ANTONIO TRINITARIO | HOYOS

m El proyecto Territorio 10 sur-
ge del convenio de colaboracién
firmado entre la Red Extremefia
de Desarrollo Rural y la Conse-
jeria de los Jévenes y el Deporte
de la Junta de Extremadura, a
través del Gabinete de Iniciativa
Joven.

El objetivo principal de este
proyecto es fomentar el em-
prendimiento juvenil en las zo-
nas rurales de Extremadura. Pa-
Ta conseguir los objetivos mar-
cados, dos son las lineas de ac-
tuacién de Territorio 10: Plan
de Formacién y I edicién de los
premios Ser joven y vivir en Ex-

tremadura.

Territorio 10 contard con mds
de 190 alumnos de entre 16 a
35 afos con una idea de nego-
cio que pretenden realizar en el
medio rural extremefio. Todas
las comarcas extremenas cuen-
tan con alumnos y las ideas de
negocio abarcan todos los secto-
Tes entre los que se encuentra el
turistico, agroalimentario, in-
dustrial, artes escénicas y textil.

Se han creado 14 grupos para
realizar las acciones presencia-
les (cdpsulas formativas y talle-
res). La duracién de este plan
de formacién es de seis meses
(del 26 de octubre de 2009 al 30
de abril de 2010).

REDACCION | HOYOS

124 de octubre tuvo lugar
E una muestra fotografica

de la Sierra de Gata y de
la naturaleza en general en el
LE.S.O Hoyos. La exposiciéon for-
ma parte de una accién interna-
cional que buscar frenar el cam-
bio climatico.

Los alumnos del instituto Va-
lles de Gata de Hoyos han contri-
buido con sus fotos con la elabo-
racién de un mural con 350
imdgenes del medio ambiente ac-
tual para recordar y concienciar a
nuestra sociedad de la necesidad
de reducir las emisiones de CO2 a
la atmoésfera a 350 partes por
millén, lo cual supuso una de las
mds de 5200 acciones que tuvie-
ron lugar simultineamente en
181 paises, todas ellas organiza-
das por 350.org -w-
ww.350.0rgles.— en el mayor dia
de accién climdtica que nunca se
ha organizado para exigir que se
actie en la lucha contra el cam-
bio climatico.

“Queremos que los mds jove-
nes aprendan que todos los ges-
tos, por muy pequenos que sean,
cuentan en la lucha contra el
cambio climdtico y que aunando
fuerzas podemos conseguir fre-
nar el calentamiento global para
asi, disfrutar mds tiempo de nues-
tro planeta como lo conocemos
hoy”, afirmé uno de los organiza-
dores de la actividad.

El dia 24 de octubre, en todos
los rincones del mundo ha habido
manifestaciones para llamar la
atencion sobre el nimero 350, el

Autores de la muestra contra el cambio climatico en el instituto.

cual representa, segin fuentes
cientificas, el limite mdximo de
diéxido de carbono que la atmés-
fera deberfa contener, teniendo en
cuenta que el nivel actual es de
390 partes por millén. “Esta es la
causa de que los glaciares y el hie-
1o se estén derritiendo, las sequias
se extiendan y las inundaciones
sean cada vez mds frecuentes”,
afirma Bill McKibben, fundador
de 350.0org y autor del primer li-
bro que se escribié sobre el cam-
bio climdtico hace 20 anos. “Este
es el motivo por el cual necesita-
mos un movimiento internacio-
nal que nos proporcione la aten-
cién que necesitamos para hacer
efectivo un cambio en la politica”.

Se mostraron imdgenes de los
eventos de todo el mundo, inclui-
da la manifestacion en Extrema-
dura, en una pantalla gigante en

Times Square en Nueva York, co-
mo parte de la cuenta atrds de
350. Las fotografias pueden verse
en 350.0rg (pueden buscarse por
lugar) y se han enviado a las Na-
ciones Unidas.

Todas estas acciones internacio-
nales tienen lugar seis semanas
antes de la convencién que reu-
nird a paises de todo el mundo en
Copenhague con motivo de la
Conferencia sobre el Cambio
Climdtico de las Naciones Unidas,
en la que se redactard un nuevo
tratado sobre el clima. El objetivo
de 350 ppm ya cuenta con el res-
paldo de 89 paises, asi como el de
Rajendra Pachauri, presidente del
Panel Intergubernamental sobre
el Cambio Climatico, Nicholas
Stern, principal economista
climdtico y Al Gore, ganador del
Premio Nobel.

La proxima reunion, en el bar Trébede de Acebo el dia 29 por la mafiana

Nace la primera red de trueque de la sierra

M. J. MIRANDA | VILLASBUENAS DE GATA

m El 18 de octubre se realizé la
primera reunion de la Red de
Trueque de Sierra de Gata en la
Casa de Cultura de Villasbuenas
de Gata. Un arreglo de un grifo
por una hora de moto azada. Asi
funcionan las llamadas Redes de
Trueque. Este modalidad de mer-
cado nacié hace dos siglos y es
una alternativa con multiples
ventajas, por un lado econémi-
cas, pero ademds personales ya
que te das cuenta de todo lo que

puedes ofrecer, sociales pues fa-
vorece que se establezcan nuevas
relaciones y ecolégicas dado que
se potencia la reutilizacién.

La clave para que el sistema
funcione es que en solidaridad y
ayuda mutua se aplique la reci-
procidad, la responsabilidad, la
ausencia de animo de lucro, la
transparencia, la comunicacién,
el dialogo y la confianza.

En este caso la unidad de medi-
da es la Semilla, que equivale a
media hora de trabajo.

La persona que necesita y la

persona que ofrece han de poner-
se de acuerdo en el numero de se-
millas que equivale el trabajo a
realizar. El intercambio puede
ser reciproco o no, para los que
existe un listado donde se van
acumulando estas unidades al
igual que se van adeudando.

Periédicamente se actualizard
la informacién de ofertas y de-
mandas y de los intercambios
efectuados en la Red a través del
blog que se esta creando actual-
mente.

e-mail: truequegata@yahoo.es
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25 de Noviembre, Dia Internacional para combatir la violencia contra las mujeres

Contra la Violencia, tolerancia cero

SARA FONTAN ‘ HOYOS

125 de noviembre se cele-
E bra como cada ano, el Dia

Internacional para Com-
batir la Violencia contra las Muje-
res. En esta edicién el Instituto de
la Mujer de Extremadura se ha
unido al Ministerio de Igualdad y
a veinte paises iberoamericanos
en el movimiento denominado
Maltrato Zero. Con esta unién los
organismos participantes preten-
den animar a los jévenes a unirse
y expresar el rechazo a cualquier
tipo de violencia contra las muje-
res.

El Instituto de la Mujer de Ex-
tremadura (IMEX) ha adaptado la
campafa a la regién para obte-
ner repercusién y notoriedad,
contando para ello con personas
piblicos que son referente de la
juventud extremefia como son
Soraya, el Chojin, la escritora
Lucia Gonzdlez, José Manuel de
“El desvan del duende”, Laura “la
nina” y Dani Martin de “El canto
del loco”. La consejera declaré du-
rante la presentacién que “lo que
esta campana dice es que todos
somos iguales, los hombres no
son mds que las mujeres y las
mujeres no son menos que los
hombres” y ha agregado que
“cuando hay una campana en
marcha es cuando menos casos
de maltrato se producen”.

El objetivo, ha explicado la
consejera de Igualdad y Empleo,
Pilar Lucio, es lanzar un mensaje
comun y crear un movimiento
social que se mantenga en el
tiempo contra el maltrato y con-
cienciar a la poblacién juvenil y
adolescente sobre la violencia de
género con el fin de prevenir, re-
duciry erradicarla.

Por su parte, la directora gene-
ral del Instituto de la Mujer de
Extremadura (IMEX), M* José Puli-
do, senal6 durante la presenta-

C o

2009 para ir la vi ia contra las muij

La Consejera de Igualdad y Empleo y la directora del IMEX. \ LA CRONICA

‘ LA CRONICA

cién que la violencia de género,
en cualquiera de sus aspectos, es
un atentado contra la vida, la dig-
nidad, la integridad de la mujer,
contra la seguridad, la libertad y
contra la integridad fisica y
psiquica y se debe considerar co-
mo un problema social.

La campafa ha estado vigente
hasta el dia 25 de noviembre.
Una vez terminado este periodo,
seguird activa a través de las Ofi-
cinas de Igualdad.

En este sentido, la oficina de
Igualdad de la mancomunidad
de municipios realizard acciones
enmarcadas dentro de la cam-

“Este cuento es otra
historia”, contra la
violencia desde la nifiez

m “Cuando Billy Simén se
despert6 el lunes por la
mafiana, descubrié que se
habia convertido en una
chica” Asi comienza el
cuento de Anne Fine “Billy
y el vestido rosa” con el que
el Area de Igualdad de la di-
putacién ha diseniado este
ano la campana de Preven-
cién y Sensibilizacion de la
Violencia de Género que
lleva por titulo Este Cuento
es otra historia.

La campanfa estd dirigi-
da a la poblacién infantil
de entre siete y diez afios y
se estd desarrollando du-
rante noviembre. Con ella,
el Area de Igualdad preten-
de “llevar una mirada criti-
ca a los cuentos tradiciona-
les y de esta forma sensibi-
lizar y crear conciencia
desde la infancia en valo-
res de igualdad”.

pana que se desarrollardn en los
centros de la comarca para sensi-
bilizar a los jévenes de la grave-
dad del caso, la urgencia de su
erradicacién y de la importancia
de combatir la violencia contra
las mujeres.

M? José Pulido, directora del
IMEX, afirmé que, segin datos de
la Delegacion del Gobierno, des-
de enero a octubre de este afo ha
habido 863 denuncias de violen-
cia de género, 603 o6rdenes de
proteccién y 577 érdenes de aleja-
miento, “y un total de 1.285 mu-
jeres con drdenes de alejamiento
en vigor hasta el momento”.
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Unidades limitadas

CARACTERISTICAS:
- Perfecto para hombres y mujeres.
- Control en cada movimiento con precisién
milimétrica en cualquier direccion, lo que
aporta mayor eficacia, a diferencia de las pinzas manuales.
- Retira facilmente los vellos més pequefios y finos.
- Deja la piel suave y la barbilla libre de vello.
- Ideal para todo tipo de piel.
- Retira el vello sin dejar cortes
y sin dafiar la piel.
- Ideal para llevar de viaje.
- Fécil de limpiar.
- Remueve el vello desde [a raiz,
o que retarda el crecimiento.

DEPILADOR
TWEEZE

Tapa

Inteligente

SET DE 4
UNIDADES

TV

La manera més sencilla de tapar y guardar al vacio todos los alimentos que estén en
recipientes, como cacerolas, Jarras, botes, ensaladeras... No Importa el grosor, forma o

Olvidese del papel de aluminio y del film transparente con las TAPAS INTELIGENTES,
fabricadas en plastico transparente y elastico, usted podia guardar el alimento, evitando en
s frigorificos mezcla de olores. Coloque la tapa, presione el plastico hacia dentro y suelte

iAsi de ficil! Seguridad para su microondas, congeladory lavavaiillas.

EL MEJOR REPELENTE
PARA TU HOGAR

Enchufe su RIDDEX PLUS y protegera su piso de
cucarachas, ratas, ratones, efc...
y ademas sera seguro para sus hijos y los animales
domésticos

iNO USES PRODUCTOS QUIMICOS PERJUDICIALES!
Y NO DANARAS EL MEDIO AMBIENTE

X

FORMAS DE PAGO

Envie este cupdn a: EL PERIODICO EXTREMADURA C/ Doctor Marafi

= DEPILADOR TWEEZE 15 euros
® TAPA INTELIGENTE 12 euros
= RIDDEX PLUS 16,95 euros

B PLATAFORMA VIBRATORIA 550 euros

Contrareembolso*
Giro postal*

2-local 7-10002 CACERES - Tel. 927 620 600 Fax 927 620 616

*+ 4 euros de gastos de
envio en la region,

desde otras localidades
En nuestras oficinas de Caceres consultar,

DATOS PERSONALES

Firma:
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LA ENTREVISTA « PILAR PARDAVILA, presidenta de ASESGAT

“En Sierra de Gata no existe
dificultad alguna para caminar”

SARA FONTAN | GATA

El pasado mes de octubre Pilar
Pardavila, asturiana de nacimien-
to y gatefia de adopcién, asumié
la presidencia de la Asociacién de
Senderistas Sierra de Gata (Ases-
gat), fundada en 2002 por un gru-
po de aficionados a la naturaleza.

m {Qué nuevos planes tiene la
Junta Directiva?

- Mantendremos una linea con-
tinuista con la etapa anterior.
Ahora estamos finalizando el
nuevo calendario abiertos a las
sugerencias de nuestros socios.
También es verdad que siempre
existen factores externos que in-
fluyen en el disefio o la eleccién
de las rutas como puede ser la
climatologia o la falta de partici-
pantes.

m (1Cuantos socios sois y de
qué perfil?

- En estos momentos somos 21
socios y generalmente salimos
trece o catorce a caminar. La ma-
yoria de nuestros socios tiene
mds de 30 anos.

m 3 Como elabordis vuestro calen-
dario de rutas?

- Como minimo hacemos una
ruta al mes y, segin el calenda-
rio, se programan dos activida-
des de fin de semana o puente.
Este dltimo ano hemos estado
en los Picos de Europa, para ha-
cer la ruta del Cares, y también
en Segovia. Ahora queremos ir a
Pirineos.

m (Son “aptas” para todo el
mundo?

- Si. Alguna es mds dura por el
desnivel o la distancia pero se in-
tenta disenar rutas para todos.

Biografia

Pilar Pardavila naci6 en el
pueblo asturiano de Avilés
de madre gatena. Hace
cinco afios se instald en
Gata, pueblo de sus re-
cuerdos de infancia.
Amante de la naturaleza
practica senderismo, pes-
ca y hace algunos pinitos
con la escalada.

La micologia y la ornito-
logia son otras dos de sus
pasiones. Pilar piensa en
verde.

También intentamos conjugar el
senderismo con el turismo cul-
tural. En las Batuecas, por ejem-
plo, visitamos las pinturas rupes-
tres o en Cdparra el museo de
Gabriel y Galdn. Siempre inten-
tamos compaginar turismo, cul-
turay rutas.

m {Qué novedades habra este
invierno?

- El ano pasado hicimos un cur-
so de alta montafa y este ano

“En la asociacion
siempre intentamos
compaginar turismo,
cultura y rutas ”

queremos hacer otro de marcha
nordica, esto es, andar con bas-
tones a medida del caminante.
El largo del bastén debe dejar el
codo en 90 grados. Es una técni-
ca que mejora el caminar pero
hay que cogerle el paso. En estos
momentos estamos cuadrando
las fechas con el profesor que va
a impartir el curso. Es un curso
abierto para todo el mundo.

m (Realizaran de nuevo la cam-
pafia Camina Segur@?

- Si, la realizarfamos en cual-
quier localidad que solicitara
nuestra colaboracién. En Valver-
de del Fresno tuvo una gran
aceptacién. La gente se concien-
cia de la necesidad de tomar me-
didas de seguridad a la hora de
salir a caminar. Una buena pren-
da de identificacién, como un
chaleco o brazalete, y caminar
por la izquierda, cuando se sale
a vias con trafico rodado, son
fundamentales como medidas
basicas de seguridad.

m (Ha llegado la crisis a los ca-
minos?

- La crisis también se nota en las
excursiones y en las asociacio-
nes. No sélo en Asesgat, otras or-
ganizaciones también han nota-
do la bajada de participacién, so-
bre todo en la contratacién de
autobuses.

m (Como son vuestras relacio-
nes con otras asociaciones
homdlogas?

- Estamos en contacto perma-
nente. El dia 20 de diciembre su-
biremos con Ademoxa para ins-
talar un ano mds el Belén en
Jdlama. Estamos ahora pendien-
tes de agenda para organizar ru-
tas conjuntas con la asociacién

dela | me carmen

Pilar ila, d te un

Andares y a nuestra dltima ruta
por Villamiel vinieron varios de
sus socios. Asesgat no estd fede-
rada audn pero el préximo marzo
asistiremos a la convivencia que
ha organizado la Federacién Ex-
tremena de Senderismo para to-
das las asociaciones de la regién
en Zarza.

m Recomiéndanos una ruta fa-
miliar

- Hay varias maravillosas. En Ga-
ta existe una ruta espléndida
hasta la Almenara que parte des-
de la calle el Negrén. Cuando yo
era nina era circular y podia ba-
jarse por la parte de las bombo-
nas. Otra ruta imprescindible es
la del Castanar de Santa Clara y
las Torris de Herndn Centeno, en
Eljas. Es la ruta de La Fala. Los
senderos de Gran Recorrido (GR)
son asequibles para toda la fami-
lia. También es muy bonita la
ruta de El Chorrito en Descarga-
maria o el Dolmen de la dehesa
de El Matén en Herndn Pérez. O
la subida a Santibdnez el Alto.
Todas son fantdsticas.

mY otra ruta mas para senderis-
tas avezados

- La Sierra de Dios Padre, en Vi-
llanueva de la Sierra o la subida
al Jdlama. Es muy recomenda-
ble también subir desde Robledi-
llo hasta el limite con la comar-
ca de Las Hurdes, aunque es una
subida corta es muy pronuncia-
da. De gran dificultad no hay
ninguna ruta en la sierra porque
no es tan escarpada. Si juntamos
varios tramos del GR aumenta la
dificultad por distancia, pero
gran dificultad en Sierra de Gata
o existe para caminar.

® {Qué camino recuperarias?

- Por infancia y recuerdos, la ba-
jada de la Almenara desde la
otra margen del rio, desde Las
Acenas hacia arriba. Es un paseo
entre robles y castafios fantdsti-
co.

m {Qué es fundamental para sa-
lir a caminar?

- Las botas, el calzado es funda-
mental.

Adornardn el pino naviderio de la Plaza Mayor y varias calles

La Ampa de Acebo realiza con los alumnos
del colegio un taller de reciclaje

SARA FONTAN | ACEBO

m La Asociaciéon de Madres y Pa-
dres “Los Narajos”, de los alum-
nos del Colegio Publico Celedo-
nio Garcfa de Acebo estd realizan-
do un taller de reciclaje.

En el taller, con materiales ya
utilizados, adultos y nifos estdn
realizando objetos decorativos
para decorar su localidad. Con
estos adornos se engalanard el pi-
no que el ayuntamiento instala
en la Plaza mayor y varias calles
acebanas.

Entre otros materiales, en el ta-
1ler la asociacién “Los Naranjos”,
estd utilizando las botellas de
pldstico cldsicas, sus tapones, ro-
llos de papel de cocina y rollos de
papel de higiénico, cajas de le-
ches, hueveras y muchos otros
elementos mds.

El objetivo que la asociacion
acebana quiere lograr es que los
ninos desde edades tempranas se-
pan valorar la importancia de re-
ciclar y hacerles comprender que
el material que se desecha puede
ser reutilizado de muchas mane-

ras y para muchos fines, con el
consiguiente ahorro de tala de ar-
boles y de derivados del petréleo.
Actuaciones de reciclaje como
esta son las que logran que la re-
gién extremena sea la que mds
crece de todo el pais en cuanto a
kilos de reciclaje por persona. Asi
el incremento del reciclaje de vi-
drio, por ejemplo, registré en
2008 un incremento sobre el afio
anterior de algo mads del 24%. Es-
tos datos suponen que cada extre-
mefio reciclé al ano 9,5 kilogra-
mos de vidrio, segtin Ecovidrio.

sF. | Hovos

m Los dias 11y 12 de diciembre
Hoyos se convertird en un lugar
de cuento. Desde la tarde del
viernes hasta la noche del sdba-
do se escuchardn, comerdn y vi-
virdn historias fantdsticas conta-
das por narradores profesiona-
les y aficionados.

A las 7 de la tarde el viernes
comenzard el festival con una
mesa redonda para adultos y ta-
lleres infantiles.

A partir de las 11 del sibado,

Organizado por Cientocontando y Aldaba

Historias para todos los
publicos en Hoyos

la “madeja” de cuentos en la
que todo el que lo desee podrd
contar una historia. Tras el ma-
ratén qué mejor que un buen
puchero cuentero a cargo del
cuentista cubano Aldo Méndez
y por la tarde, las magnificas
cuentistas Concha Leal y Marisa
Marbdn hardn sonar a los adul-
tos con sus historias.

Extremacuentos ha sido orga-
nizado por el grupo Cientocon-
tando y la asociacion Aldaba con
la colaboracién de instituciones
y empresas de la comarca.
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La primera jornada se abrio con el derby A.D Sierra de Gata—Los Cachones

Comienza la liga de Primera
Division Extremena de futhol sala

El derby serragatino
se salda en el primer
partido con un cinco a
tres a favor del equipo
AD. Sierra de Gata en
un partido lleno de
emocion

DAVID ESCUDERO | HOYOS

a Federacién Extremena
ha bautizado con un nue-
vo nombre a la competi-

cioén base del fiitbol sala regional,
la Primera Division Extremena,
lo que antes conociamos como Li-
ga Provincial. Este cambio me pa-
rece un acierto, ya que, es el quin-
to escalon de las divisiones nacio-
nales de este deporte, siendo el
mds alto la Divisién de Honor.

Este afo, al igual que el ante-
rior, estd formada por cuatro gru-
pos, cada uno de ellos con diez,
ocho, ocho y siete equipos respec-
tivamente, sin saberse todavia
cuantos equipos de cada grupo
pasardn a los play-off.

Dentro de nuestra comarca
NOs encontramos, como ya es ha-
bitual, con dos clubes, la A.D. Sie-
rra de Gatay A.D. “Los Cachones”
de Cadalso, formaciones que ya
llevan varios anos participando
en esta liga federada, y que han
convertido sus partidos en cldsi-
cos de esta competicion.

La primera jornada de la tem-
porada nos reservaba un plato
fuerte, el enfrentamiento entre la

Los miembros del equipo de futbol sala comarcal A.D Sierra de Gata.

AD. Sierra de Gata y la AD. “Los
Cachones® de Cadalso. Coinci-
diendo en el calendario con el
derby madrileno entre el Atlético
de Madrid y el Real Madrid, noso-
tros también tuvimos el nuestro,
con todos los ingredientes que
destacan en estos choques, emo-
cién, rivalidad y goles.

El resultado fue de cinco a tres
para la AD Sierra de Gata, aun-
que pudo ser bien diferente, ya
que a unos diez minutos del final
la escuadra de Cadalso ganaba
dos a tres. En las postrimerias del
encuentro “La Sierra” le dio la
vuelta al electrénico, con un jue-
go muy colectivo y ordenado, sa-

biendo contrarrestar, hasta la bo-
cina final, el juego rdpido y direc-
to de “los Cachones”.

Destacar por un lado, la depor-
tividad con la que se desarroll6 el
partido, y por otro el papel tan
destacado que tuvo uno de los
nuevos fichajes de la AD. Sierra
de Gata, este jugador fue el ala-pi-

| DAVID ESCUDERO.

vot Rodrigo, el cual con dos goles
hizo un gran debut en una com-
peticién nueva para €l.

El resto de clubes que acom-
panan en el Grupo 3 a los dos de
Sierra de Gata son: Aldeanueva
CF., CD. Tietar, Jeromin Cuacos,
Meso6n Santa Ana Jaraiz, A.D. Mi-
rabel y Riolobos C.P.

¥ cmida, Pex encang®

MENUS DE NAVIDAD Y REYES

Minimo 4 comensales, plazas limitadas

Entradas: (Estos entrantes es una racién por cada 4 comensales)

+ Surtido de Ibéricos.

< Ensalada de Ventresca, con pimientos asados.
< Langostinos, en salsa al whisky.

Pri :

P
< Chuletén de buey, peso aproximado, entre 450g. y 500g.

o
+ Cochinillo, Cochifrito

Postre dela casa:

Copade cava
Café

Bodega: Vino tinto de Extremadura, Marqués de Villalba

PRECIO
25¢

IVA INCLUIDO

Beneficios fisicos, psicologicos y sociales

Dan comienzo las clases de
mantenimiento en la sierra

FELIX CORRALES | HOYOS

m El pasado mes de octubre co-
menzaron las clases de gimnasia
de tonificacién y mantenimiento
en la mayoria de las localidades
de la Sierra de Gata.

En estas clases se trabajan gran
diversidad de ejercicios dindmi-
cos para la mejora de las cualida-
des fisicas bdsicas: fuerza, veloci-
dad, resistencia y flexibilidad y de
las cualidades motrices: agilidad
y equilibrio. A través de todas
ellas, quienes practican deporte

obtienen numerosos beneficios
en el plano psicolégico —con un
aumento de la sensacion de auto-
suficiencia y autoestima-, en el
fisico —ventajas saludables— y en
el social —aumento de las relacio-
nes personales—.

Desde el Servicio de Deportes
de la Mancomunidad de Munici-
pios Sierra de Gata, animamos a
tod@s aquellas personas a gozar
de las ventajas del ejercicio fisico
y a cuidar un poquito su salud.
Para inscribirse en las clases pre-
gunten en sus ayuntamientos.
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Emocionantes tres primeras jornadas en la XVlll Liga de fuitbol sala Sierra de Gata

Comienza la Liga Comarcal de Futhol Sala

Los 16 participantes
muestran su satisfac-
cion por el nuevo for-
mato competitivo que
da gran emocion a to-
dos los encuentros
desde el inicio de liga.

ANTONIO MORA ‘ HOYOS

ran emocién en las pri-
meras tres jornadas dis-
putadas con el nuevo sis-

tema de competicién por grupos
en la XVIII edicién de la Liga de
Fitbol Sala Sierra de Gata.

Jornada a jornada, partido a par-
tido, minuto a minuto se va viendo
como los equipos van cogiendo
confianza entre sus jugadores,
afianzando su juego colectivo, vien-
do e interpretando una visién mds
global del equipo, aumentando su
ritmo de juego y de competicion,
dejando en cada encuentro cada
vez mayor numero de pinceladas
de calidad técnico-tdctica.

Prueba de ello se pudo observar
en la dltima jornada disputada
“Jornada 3”, donde hubo encuen-
tros de gran igualdad y emocién
como pudieron ser:

Valverde del Fresno (2) Vs Eljas
(2); partido emocionantisimo de
principio a fin, donde los actuales
campeones de la Liga Valverde del
Fresno defendian su titulo frente a
sus vecinos de Eljas, que pre-
tendian demostrar que es un equi-
Po a tener en cuenta para esta tem-
porada. El encuentro terminé con
un empate a dos, donde Enrique
Magro y José Maria Lajas marcaron
para el equipo local y Daniel Flores
y Javier Moreno por parte de los vi-
sitantes. El encuentro, a pesar del
gran numero de faltas cometidas
-10 en la primera partey 9 en la se-
gunda-, fue limpio y deportivo

El entre los equipos de

Encuentro Perales del Puerto-Gata.

TONI MORA

del Fresno y Eljas finalizé en empate. \ TONI MORA

salddndose tinicamente con una
tarjeta amarilla para cada equipo.
En el encuentro San Martin de
Trevejo (4) Vs Cilleros (1) disputado
en el pabellén de Hoyos por la llu-
via, hubo momentos de tension
por parte de los jugadores que afor-
tunadamente no tuvo ninguna in-
cidencia de mayor gravedad. 9 Fal-
tas en la primera parte y 6 en la se-
gunda se saldaron con una tarjeta
amarilla para cada equipo. Los
autores de los goles 2 de Cesar Sdn-
chez, 1 de Iiigo Rodriguez y otro
de Cristian Herndndez para San
Martin y el tnico de Cilleros fue
marcado por David Gonzdlez. Des-
tacar la gran actuacién del portero
de Cilleros José Maria Ferndndez
Cristiano que consigui6 desesperar
en ocasiones al equipo contrario
evitando que el marcador fuese

mds abultado.

Perales del Puerto (5) Vs Gata (2);
No se pudo pedir mds emocién en
el partido disputado en el Pabellén
Municipal de Perales del Puerto, en
una tarde lluviosa y fifa, el puiblico
asistente fue el encargado de pro-
porcionar el calor que faltaba con
el gran nimero de espectadores
que disfrutaron de un partido igua-
ladisimo en la primera parte, que
con un empate a 2. Al comienzo de
la segunda, el equipo de Perales co-
menz6 a destacar. Dos expulsado
en este encuentro, uno para cada
equipo por doble tarjeta amarilla,
fue un momento clave que dese-
quilibro el encuentro a favor del
equipo local que aproveché la cir-
cunstancia.

Acebo (6) Vs Hoyos (3); Partido
limpio, deportivo y vistoso que por
causa de la lluvia y gracias al com-
panerismo por parte de los dos
equipos, pudo ser disputado en el
Pabellén Municipal de Hoyos. Dos
goles del capitdn del equipo de Ace-
bo Javier Alviz, uno de Daniel
Antinez y tres de Lander Lazquiba
para los locales “Acebo”, los cuales
recibieron dos tarjetas amarilla en
sus filas, y para el equipo de Hoyos
dos goles de Roberto Carlos Martin,
y uno de David Bermtidez con una
Unica tarjeta amarilla para Jests
Estévez. Nueve faltas en la primera
parte y diez en la segunda, fué el
computo de un partido de compe-
ticién donde el fiitbol sala brillo
con todas sus letras.

Desde el Servicio Deportivo de la
Mancomunidad de Municipios Sie-
1ra de Gata y de todos los equipos
participantes en la “Liga de la Sie-
1Ta” se agradece a los responsables
de los Pabellones de Hoyos, Perales
del Puerto y Valverde del Fresno la
cortesia por ceder sus instalaciones
para la disputa de otros encuentros
quE no tienen que Ver con sus mu-
nicipios, ayudando asi que las jor-
nadas vayan saliendo adelante sin
tener que suspender gran nimero
de encuentros, que por causa de la
lluvia tendrian que ser aplazados
sin esta ayuda a la coordinacion.
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Terrorifico grupo en Villasbuenas de Gata.

CEDIDA

Halloween transforma la localidad

Nifios y mayores de Villashuenas
de Gata viven una noche terrorifica

. FONTAN | VILLASBUENAS DE GATA

m La AMPA del CP Siete Villas or-
ganizé el pasado dia 1 de no-
viembre la fiesta de Halloween
en Villasbuenas de Gata.

Madres e hijos habian prepa-
rado sus disfraces y las terrorifi-
cas calabazas linteras con las
que iluminaban la noche. Las
enormes calabazas habian sido
donadas por miembros de la co-
munidad para la ocasién.

Todos los alumnos del cole-
gio y quince madres, aproxima-
damente, se congregaron a me-

dia tarde a las puertas de las an-
tiguas escuelas. Desde alli bru-
jas, monstruos, demonios y
drdculas comenzaron a “deam-
bular” por las calles del pueblo
llamando a las puertas recla-
mando “truco o trato”. Las ces-
tas de los niflos se fueron lle-
nando de higos, frutos secos,
chocolatinas y dulces.

Las madres tenian preparada
una calabaza-pifiata sorpresa
para los nifios pero resulté un
terrorifico susto. Llena de hari-
na, dejé a todos ellos pélidos
“de miedo”.

Campafia de animacion a la lectura en los pueblos de Ia sierra

El programa Tesoros de Papel visita
Perales del Puerto y Villamiel

Con talleres, titeres y
dos exposiciones
tematicas sobre Gloria
Fuertes y ‘la biblioteca
encantada’

La castafiada organizada por el CP Leandro Alejano.

| J. LUIS CANTERO

Con Ia colaboracion del AMPA y el ayuntamiento

El colegio Leandro Alejano
recupera ‘la castanada’

JOSE LUIS CANTERO | CILLEROS

= Con motivo de la celebracién
del dia de Todos los Santos se lle-
vo a cabo en el colegio publico
Leandro Alejano de la localidad
de Cilleros un festejo que recupe-
ra la tradicién de la castafiada
con el objetivo de hacer com-
prender a los nifos las fiestas
tradicionales que por esta épo-
ca se venian celebrandose por
estas latitudes. Este es un claro
intento de que los ninos com-
prendan que frente a la famosa
fiesta de halloween de origen

anglosajon y que impera en la
cultura americana, la cual en
estos ultimos anos ha tenido
una gran aceptacioén entre la
gente joven, también tenemos
nuestras fiestas de igual peso.
Pude ser testigo de cémo los
ninos pudieron disfrutar de
unos momentos de ocio y di-
version que, por otro lado, fue-
ron endulzados con las tradi-
cionales castafas y pasas de hi-
go. El festejo conté con la cola-
boracién del colegio, la asocia-
cién de padres y madres y el
Ayuntamiento de Cilleros.

MARIA JOSE MIRANDA | HoYos

e nuevo, la campana de
D animacién a la lectura Te-

soros de Papel, disenada y
gestionada por la Asociacién de
Gestores Culturales de Extrema-
dura y patrocinada por la dipu-
tacién provincial de Cdceres, ha
regresado a nuestra Sierra. En es-
ta ocasion, las localidades de Pe-
rales del Puerto —del 23 al 29 de
noviembre- y de Villamiel —del
30 al 6 de diciembre- estdn pu-
diendo o podran vivir con mayor
intensidad el placer de una bue-
na lectura.

PROGRAMACION

Durante las mananas de noviem-
bre, la poblacién escolar de Pera-
les del Puerto -y en diciembe Vi-
llamiel- va a disfrutar de talleres
donde poder transformarse en
personajes de un gran libro y du-
rante las tardes, jévenes a partir
de los 14 afos, podran aprender
el arte de encuadernar con dife-
rentes técnicas.

Nifios de Perales del Puerto con Tesoros de Papel.

El programa Tesoros de Papel,
incluye ademds dos exposiciones.
Una de ellas denominada Gloria
Fuertes, contar y cantar desde la
poesia y la segunda bajo el suge-
rente nombre de “La biblioteca
encantada”.

TITERES

Para finalizar, teatro con titeres
La memoria perdida, actividad des-
tinada a toda la familia y am-

| CAROLINA DOMINGUEZ

bientada en los contenidos de
los talleres que se desarrollan
durante la semana

Esta campana se dirige de ma-
nera muy especial al publico es-
colar, aunque como hemos com-
probado, no exclusivamente.

Todas las actividades van enca-
minadas a un objetivo comun:
fomentar el hdbito lector entre
la poblacién y estimular el uso
de las bibliotecas municipales.

Proyecto de animacidn a Ia lectura del CP Obispo Alvarez de Castro

‘Erase que se era’ en familia

SARA FONTAN | HOYOS

m En el dltimo mes, las madres y
padres de los alumnos del colegio
Obispo Alvarez de Castro de Ho-
yos andan enfrascados en un
mundo imaginario. El centro es-
colar ha puesto en marcha el pro-
yecto de animacién a la lectura
con el objeto de fomentar y crear
habitos lectores dentro del am-
biente familiar.

Asi madres, padres y alumnos
deben pensar, escribir y decorar
un cuento que luego leerdn en
clase. Tras su lectura, habrd un
tiempo para la comprension del
relato leido y otro para el debate.
El programa persigue también fo-
mentar el arte de saber escuchar
y respetar la opinién y el gusto de
los demds.

DiA DEL LIBRO

El colegio tiene previsto editar un
libro con todos los cuentos escri-
tos. También tiene prevista la rea-

Alumnos del C.P. Obispo Alvarez de Castro antes de entrar en clase. | SF

lizacién de una lectura ptblica
de todas las narraciones con mo-
tivo de la celebracién, el préximo
23 de abril, del Dia Internacional
del Libro.

Segin la organizacién educati-

va, en el primer ciclo de prima-
ria “la importancia de la lectura
en edades tempranas ayuda al de-
sarrollo personal, intelectual
afectivo y social de los alumnos
en edades futuras”.
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Uno de los nuestros
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Adoracion Gonzalez, el pasado mes de septiembre en casa de su hija Teresa en Zaragoza.

El alma de Trevejo

Adoracion Gonzalez contribuyd a que Trevejo abandonase la Edad Media para incorporarse al mundo del siglo XX.
Trabajadora infatigable de generosidad sin limites, es la tinica mujer que tiene un busto en la sierra erigido en su honor

n la década de los anos
E veinte vivian en Trevejo

unos doscientos vecinos y
en Villamiel mds de dos mil. Era
tanta la gente que trabajaba en
sus tierras que existia una escue-
la en el campo para no menos de
30 ninos. En una de esas fincas,
Fuente Aliso, crecié Adoracién
Gonzdlez Estévez, a la que Do-
mingo Doméne, primer alcalde
democrdtico de Villamiel, no du-
da en otorgar el titulo de “alma
de Trevejo”.

Domingo Doméne la conocié
poco después de llegar a Villa-
miel. Aln recuerda como, llevan-
do de guias a quienes en adelante
serian dos fraternales amigos,
José Luis R. Berjano y Leoncio
Téllez, acudi6 a conocer el casti-
1lo de Trevejo: “José Luis se cayo y
no se maté porque el Santo Cris-
to de la Salud, que tiene su ermi-
ta a los pies del castillo, estaba al
quite. Apareci6 entonces una mu-
jer que nos llevo a su casa, curd a
José Luis... y nos dio de merendar.
Era Chon.” “En el camino de re-
greso quise informarme de quién

era: ‘La que da escuela cuando no
estd el maestro, llama al médico
cuando alguien estd enfermo,
limpia la iglesia, abre el teleclub,
atiende al tinico teléfono que hay
y acaba con las rifas y peleas; en
fin, el alma y madre de Trevejo’,
me dijeron”.

No recibié mucha educacién,
una breve estancia en la escuela
de un pueblo de Salamanca, pero
ya en su juventud Chon llamaba

De una generosidad
inconmensurable el

bienestar del préjimo
guiaba su vida

Conocer Trevejo era
conocer a Chon y
visitar el castillo era
visitar su casa

la atencién por su saber estar, su
discrecién y su enorme inteligen-
cia; en suma, por su curiosidad
bien entendida que la llevé a co-
nocer mejor que nadie su tierra y
a sus vecinos. Su falta de forma-
cién se compensaba con su ex-
traordinaria sensibilidad, sin du-
da satisfecha por la belleza anti-
gua y unica que conservan las ca-
lles de Trevejo y la magnificencia,
aun inalterada, de sus paisajes.

Mucho ha cambiado Trevejo
desde aquellos anos y mucho ha te-
nido que ver Chon con estos cam-
bios. Sus vecinos la han conocido
siempre como la alcaldesa de Tre-
vejo. En los anos setenta, ochenta y
noventa, visitar el castillo era visi-
tar la casa de Chon y conocer Treve-
jo era conocerla a ella. A su puerta
han llamado y en su humilde mesa
han comido presidentes, generales,
obispos y alcaldes.

En la breve época que vivié en
Céceres y Madrid hizo grandes
amistades a las que no dudaba en
importunar siempre en busca de
ayuda para otros. Porque entre
tantas cosas buenas que resaltan

‘ YOLANDA SANCHO

de Chon, su generosidad, su pre-
disposicién inagotable para ayu-
dar a los demds, unida a su capaci-
dad de trabajo y su arrojo mere-
cen puntoy aparte.

Tanto ha hecho esta mujer por
su pequeno pueblo que su nombre
se asocia a todo lo bueno que alli
ha ocurrido ya sea la llegada de la
luz y de las redes de abastecimien-
to, 0 ya sea la construccién de las
primeras carreteras que comunica-
Ton este rincén con el resto del
mundo. Tal es su magnetismo y
tan grande su fuerza personal que
muchos hay que dicen que ella
misma fue quién llevé a Trevejo to-
do lo que alli faltaba. Su tesén lo-
gré cambiar las relaciones entre ve-
cinos y espole6 a las autoridades
provinciales para lograr multitud
de mejoras para su casa, Trevejo.

Adoracién Gonzdlez es probable-
mente la tinica mujer de Sierra de
Gata que puede presumir de tener
un busto erigido en su honor. Y
aunque sobre el origen y la fortuna
de la escultura haya opiniones, so-
bre lo justo y merecido del home-
naje s6lo hay unanimidad.

Biodiversidad

LA MATANZA
TRADICIONAL

JESUS CARLOS
RODRIGUEZ ARROYO

lo largo de los siglos ha

sido comtin entre las fa-
milias serragatinas criar al
menos un cerdo que serfa sa-
crificado por San Martin o en
los meses de invierno y que
serviria para llenar las despen-
sas de infinidad de embutidos
que luego se irfan consumien-
do durante todo el ano.

Hasta hace bien poco era
bastante habitual ver deambu-
lar por las calles de nuestros
pueblos a los cerdos e incluso
cuando alguno se escapaba de
la pocilga, el marrano se con-
vertia en una atraccién para
ninos y adultos que acudian
prestos a inmovilizarlo con el
fin de encerrarlo de nuevo en
su habitdculo.

Pero la fecha que se con-
vertia en un gran evento fami-
liar era el dia que se sacrificaba
al animal. Ese dia intervenian
todos los miembros de la fami-
lia desde los mds ancianos, a
través de sus consejos, hasta los
mds jévenes que ayudaban en
las tareas mads bdsicas.

Para poder sacrificar al ani-
mal se tenfan que emplear a
fondo varios hombres, que en
algunas ocasiones se las vefan y
deseaban para poder tumbar al
puerco sobre un banco de ma-

dera.

Pero lo que mds impresiona-
ba a los forasteros eran los chilli-
dos del animal cuando se
hendia un gran cuchillo en el
cuello y se desangraba mientras
una mujer removia la sangre
con el fin de evitar su coagula-
cion. Posteriormente, y antes
del despiece, se procedia a que-
mar el vello del animal siendo
frecuente que ante el calor abra-
sador del fuego que desprendia
la capa de helecho colocada so-
bre él activase el tltimo hilo de
vida del animal y ante los ojos
perplejos de los asistentes éste
iniciase una efimera carrera pa-
ra definitivamente caer desplo-
mado en el suelo.

Mientras duraba el ritual del
despiece se iban cocinando par-
tes del cerdo que se degustaban
entre todos los asistentes, el ra-
bo, la careta, las orejas, el pro-
bao, etc se convertian en parte
indispensable de la tradiciéon
gastronémica de ese dia.

Hoy la matanza tradicional
ha desaparecido y tan sélo se
realiza en ciertas localidades co-
mo atraccién turistica como es
el caso de las que se celebran en
Cadalso y Herndn Pérez.
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